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Introducción

La palabra hebrea tsimtsum significa «contracción», «re-
pliegue», «limitación», «autolimitación» y «concentración». 
Es originariamente un término de la cábala y se refiere a la 
autocontracción de Dios antes de la creación del mundo y 
con el propósito de hacerla posible: el Dios omnipresente e 
infinito, antes de la creación, se replegó para producir un 
espacio vacío dentro de su propio ser. Este espacio vacío 
fue esencial para la formación del universo, ya que permitió 
la existencia de algo distinto a Dios. La emanación y crea-
ción del mundo en el interior de Dios ocurrió después del 
tsimtsum. En este proceso, la divinidad también limitó su 
omnipotencia, de modo que lo finito pudiera surgir. Sin el 
tsimtsum no hay creación. Eso lo convierte en uno de los 
conceptos fundamentales del judaísmo.

La doctrina del tsimtsum, objeto del presente estudio, 
se atribuye al cabalista y rabino Isaac Luria (1534-1572), 
que enseñó a mediados del siglo xvi en Safed, Galilea. Pero 
Luria, que en el mundo devoto judío es conocido, según el 
acrónimo de su nombre, con el título honorífico de ha’ARI, 
«el León», se consagró a la palabra hablada. No poseemos 

interior TSIMTSUM. EL ORIGEN DEL MUNDO Y LO DIVINO.indd   15 1/7/25   10:54

www.elboomeran.com



16

ni una sola línea escrita por él que trate del tsimtsum. Dis-
ponemos únicamente de los testimonios escritos de sus 
discípulos, como Jaim Vital y Yosef ibn Tabul, que anota-
ron las enseñanzas orales de su maestro sobre el tsimtsum, 
pero, al hacerlo, también las interpretaron. Sus explicaciones 
de la doctrina de Isaac Luria en torno al tsimtsum fueron 
transmitidas, a su vez, por sus discípulos, amigos y contrin-
cantes, cabalistas y anticabalistas, filósofos y teólogos, cien-
tíficos y artistas, judíos y, más adelante, cristianos, durante 
un período de cuatrocientos cincuenta años, generación tras 
generación, además de copiadas; con posterioridad se im-
primieron, se adaptaron a nuevos contextos religiosos e 
intelectuales y se tradujeron a otras lenguas, sin dejar de trans-
formarse y actualizarse. 

Este libro indaga en esas fuentes, las reúne, documenta, 
reconstruye, contextualiza, traduce y explica, para poner al 
alcance del lector las cadenas interpretativas, transforma-
ciones y apropiaciones del tsimtsum a lo largo de cuatro-
cientos cincuenta años. Las fuentes invocan a Luria como 
la figura originaria, por lo que constituyen una especie de 
tradición luriana, aunque no contemos con ningún manus-
crito del propio Luria sobre el tsimtsum. Se trata, pues, de 
una tradición hermenéutica sin un manuscrito original.1 
No sabemos lo que el maestro enseñó realmente acerca del 
tsimtsum en el pequeño círculo de sus discípulos. Desde 
la época de sus adeptos inmediatos en Safed, todo es, por 
tanto, tradición e interpretación. Sin embargo, que no exista 
ni un solo testimonio o texto original de un acontecimiento 
supuestamente anterior a la creación del mundo encaja a la 
perfección con la doctrina del tsimtsum. El camino hacia los 
primeros comienzos sigue vedado. No contamos más que 
con las siempre renovadas interpretaciones del tsimtsum 
y con la historia de su recepción.
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I. El tsimtsum en la recepción 
y la tradición

Escribir sobre el tsimtsum de Luria y sus huellas en la 
historia intelectual judía y cristiana de Europa y América 
del Norte desde finales del siglo xvi hasta principios del xxi 
supone trabajar con interpretaciones sin acceso a un origen 
ni a una fuente primaria. El presente estudio se ocupa de 
las interpretaciones del tsimtsum, que en sí mismas forman 
una tradición de su transmisión y a menudo aluden unas 
a otras, pero sobre todo a Isaac Luria, de quien no posee-
mos ningún texto original. Este tipo de transmisión no es 
en absoluto ajeno a la cábala, porque el término hebreo 
qabbālāh significa tanto «recepción» como «tradición». 
En estas páginas se examinan la recepción y la tradición de 
las interpretaciones del tsimtsum, aunque hace tiempo que 
estas excedieron los límites de la cábala y abandonaron el 
contexto judío y, en general, religioso. Acompañaremos al 
lector en esta búsqueda de indicios.

En este libro se recorre histórica y cronológicamente el 
camino del tsimtsum desde la historia religiosa judía y luego 
cristiana de principios de la Edad Moderna hasta la historia 
cultural europea y norteamericana, la filosofía y la teología, 
las ciencias naturales de principios de la Edad Moderna, la 
literatura, las artes visuales e incluso la música. Al trazar 
la trayectoria de la hermenéutica en torno al tsimtsum, he-
mos de dilucidar los cambios que ha experimentado no solo 
su contenido, sino también los medios por los que se ha 
transmitido y recibido: de las enseñanzas orales de Luria al 
proceso de escritura en los manuscritos de sus discípulos; 
de la reproducción habitual entre los cabalistas, que durante 
siglos realizaron copias manuscritas de obras enteras, a los 
libros impresos, que dan a conocer el tsimtsum a un público 
mucho más amplio a través de textos hebreos o traduc-
ciones y conducen del aprendizaje esotérico y cabalístico 
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interior, a menudo acompañado todavía por la palabra oral, 
al mercado del libro y al lector individual y silencioso. En 
el siglo xx, por último, se pasa del tsimtsum textual a su vi-
sualización en esculturas, cuadros, instalaciones, fotografías 
y también en internet; recientemente, incluso se ha experi-
mentado con su audición.

Dado el vasto espectro de historia religiosa y cultural 
que abarca, este estudio rastrea la cadena de interpretacio-
nes, las contextualiza y coteja, pero no puede juzgarlas, por 
la imposibilidad de compararlas con un original autorizado 
de Luria. Ahora bien, la falta de un original y la renuncia a 
una clasificación normativa o jerárquica de las interpretacio-
nes del tsimtsum, a lo largo de más de cuatrocientos años, 
como «correctas» o «incorrectas» no nos exime en modo 
alguno de la obligación de analizarlas atendiendo especial-
mente a su diversidad y de presentárselas al lector con la 
mayor precisión posible.

Sin embargo, este análisis de las interpretaciones del 
tsimtsum y sus variantes no es un juego ni un entreteni-
miento, pues lo que importará a la posteridad, ante la fas-
cinación que despierta el tsimtsum de Luria, será descubrir 
o comprender la verdad sobre este concepto y el origen de 
nuestro mundo. Sus interpretaciones tienen una pretensión 
de verdad que este estudio debe contemplar rigurosamente 
en sus análisis. Porque es dicha pretensión de verdad de la 
doctrina del tsimtsum de Luria la que impulsa a generacio-
nes de autores, aunque su intención sea crítica o polémica, a 
describir, exponer, interpretar y evocar esta enseñanza con 
el fin de que resulte fructífera para su presente y sus con-
temporáneos.

Es precisamente su diversidad la que hace que las in-
terpretaciones del tsimtsum desplieguen ante el lector un 
caleidoscopio de visiones del mundo que revelan muchos 
aspectos sobre cada uno de los exégetas y su época. La mul-
titud de interpretaciones e intérpretes puede combinarse 
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para formar un colorido y atractivo tapiz de la historia in-
telectual y religiosa europea y, en última instancia, nortea-
mericana, así como de las relaciones religiosas e intelectuales 
entre judíos y cristianos, ya que, desde finales del siglo xvii, 
cabalistas cristianos como Knorr von Rosenroth también 
tuvieron acceso a los textos sobre el tsimtsum de la cábala 
luriana. En los siglos xviii y xix cabalistas cristianos y ju-
díos intercambiaron ideas sobre el tsimtsum, y en el siglo xx 
intelectuales judíos como Franz Rosenzweig y Gershom 
Scholem descubrieron y reconocieron el tsimtsum en cuan-
to figura de pensamiento en filósofos cristianos como 
Franz Joseph Molitor y Friedrich Schelling. Además, a fi-
nales del siglo xviii y durante todo el xix, el tsimtsum se 
popularizó en el jasidismo, lo que en un principio pasó inad-
vertido en el mundo cristiano europeo, pero resultó fun-
damental para las adaptaciones de este concepto por parte 
de artistas y escritores judíos de América del Norte en el 
siglo xx. Este fenómeno es en parte la causa de la vigencia 
del tsimtsum e, incluso, de su popularidad en el mundo 
jasídico hasta el presente.

Este conjunto de interpretaciones y apropiaciones del 
tsimtsum no se clasifican aquí como objetos de museo, 
sino que se documentan y analizan en toda su complejidad. 
A menudo revelan la vigorosa creatividad de los intérpre-
tes. Hasta la difamación y la polémica o las tergiversaciones 
y malinterpretaciones superficiales de la cábala y el tsim-
tsum tienen un potencial creativo. Las interpretaciones y 
apropiaciones constituyen por sí mismas un acto creativo, 
como señaló Harold Bloom: la creative misreading es inhe-
rente a la historia de la recepción del tsimtsum.2 Este con-
cepto ha movido a casi todos sus destinatarios e intérpretes 
a pensar, repensar, escribir o crear arte. Ha despertado, re-
querido y fomentado la creatividad.
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II. Distinciones en la historia de
la recepción del tsimtsum

La noción hebrea de qabbālāh significa, como hemos
mencionado, tanto «tradición» como «recepción». La cábala 
es, si se quiere, una tradición de la recepción. Los cabalistas 
aprenden las tradiciones y los textos cabalísticos antiguos, se 
los apropian, los reelaboran en sus propios escritos y teorías 
y los transmiten a las siguientes generaciones. En un prin-
cipio se trataba de un proceso vinculado a reglas estrictas: 
un maestro, mediante la palabra hablada, hacía partícipes de 
estas enseñanzas secretas, en torno a la vida interior de la 
divinidad, los procesos cósmicos o los significados más pro-
fundos de la Torá y de los nombres de Dios, a unos pocos 
discípulos temerosos de Dios y observantes de la Halajá. Así 
ocurrió en el círculo de los seguidores de Isaac Luria cuando 
este estableció la nueva doctrina esotérica del tsimtsum y la 
presentó oralmente a sus discípulos. Cierto es que la histo-
ria de la recepción de esta doctrina fue de carácter esotérico 
durante apenas unas pocas décadas. La intimidad esotérica 
de la relación entre maestro y discípulo se quebró en cuanto 
los primeros manuscritos se multiplicaron y comenzaron a 
imprimirse y a ponerse a la venta. La lectura hizo que en la 
recepción y el conocimiento del tsimtsum ya no fueran im-
prescindibles ni la iniciación cabalística ni la instrucción oral. 
La doctrina del tsimtsum se abrió camino entre amplios 
círculos judíos y, posteriormente, también cristianos y, me-
diante la imprenta y las traducciones, se tornó exotérica ya 
a mediados del siglo xvii, solo dos generaciones después de 
su nacimiento.

La cábala luriana, junto con la enseñanza del tsimtsum, 
cobró popularidad en la corriente sabatea del siglo xvii y 
en el jasidismo del siglo xviii. En los círculos jasídicos, 
la doctrina del tsimtsum de Luria ha conservado su vigen-
cia hasta hoy, mientras que en el judaísmo de Europa Cen-
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tral y Occidental y de Estados Unidos dejó de desempeñar 
papel alguno a partir de la Haskalá y cayó en el olvido a 
principios del siglo xx. No fue hasta la segunda mitad del 
siglo xx, a raíz de las investigaciones de Gershom Scholem, 
cuando los intelectuales judíos y no judíos volvieron a di-
rigir su atención a la doctrina cabalística del tsimtsum. Se-
gún Hans Jonas, Barnett Newman, Harold Bloom, Jürgen 
Habermas, Jürgen Moltmann y Anselm Kiefer, entre otros, 
la obra de Scholem trasciende el ámbito de la cábala. Ins-
pirándose en Scholem, el autor de este volumen también 
regresó a las fuentes, interpretaciones y recepciones para ir 
más allá del estudio de la cábala y la historia religiosa.

Una de las paradojas de la historia de la influencia y re-
cepción del tsimtsum en la historia religiosa, filosófica y 
cultural europea y norteamericana es que su reconstrucción 
integral a partir de una única doctrina conduce a sobresti-
mar su valor hermenéutico: como propugnó Hans-Georg 
Gadamer en su hermenéutica filosófica,3 la síntesis de las 
diversas corrientes de recepción nos lleva a comprender 
mejor la doctrina del tsimtsum, en todos sus motivos y pla-
nos de significado, de lo que se entendía, por ejemplo, en el 
siglo xvii. El presente estudio proporciona una panorámica 
de la historia de la influencia y la recepción del tsimtsum, 
a lo largo de más de cuatrocientos años, que incluso podría 
representarse gráficamente. Siglos de historia interpretativa 
y de recepción añaden nuevos niveles y capas de signifi-
cado. Si, con todo, nos fijamos en los detalles de las diver-
sas apropiaciones y expropiaciones en el transcurso de esta 
historia, vemos que con frecuencia la enseñanza original del 
tsimtsum de Luria se ignora, se tergiversa o se mutila. Mu-
cho se pierde, se desplaza o se cercena con la apropiación; 
rara vez se trata de una comprensión desinteresada, fiel a 
la obra original o leal a su transmisión.4 Sin embargo, las 
apropiaciones desconsideradas y sesgadas son a menudo 
las más innovadoras e imaginativas.
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«Este libro brillante, que traza los orígenes y la posterior transfor-
mación de la noción de tsimtsum –desde Luria hasta el arte contem-
poráneo–, es una lectura necesaria para todo aquel interesado en la 
historia intelectual occidental moderna.»

Agata Bielik-Robson, Universidad de Nottingham

La palabra hebrea tsimtsum significa literalmente «contracción», 
«retirada», «limitación» y «concentración». En la cábala, apela a la 
autolimitación que Dios se impone antes de la creación del mundo, 
con el fin de poder crearlo. El místico judío Isaac Luria acuñó este con-
cepto en el siglo xvi, proclamando que Dios, como Ein Sof, como el 
Todo Supremo omnipresente e infinito previo a la creación, debe con-
centrarse en sí mismo en el tsimtsum antes de retirarse y dejar es-
pacio para la creación del mundo en el centro de lo divino, al mismo 
tiempo que autolimita su omnipotente infinitud para permitir que 
surja el mundo finito. Así pues, sin tsimtsum no hay creación, de ahí 
que sea uno de los conceptos medulares del judaísmo.

La enseñanza del tsimtsum, que apareció en los textos jasídicos 
como una de las nociones más importantes de la cábala, ha fascina-
do a filósofos y cabalistas como Gershom Scholem o Hans Jonas, pero 
también a artistas de los siglos xx y xxi como Barnett Newman, Christ-
oph M. Loos o Anselm Kiefer.

Christoph Schulte (nacido en Bottrop, Alemania, en 1958) ha publi-
cado más de ciento cincuenta títulos sobre filosofía e historia religiosa 
y cultural judía y sobre la cábala. Ha editado numero-
sas obras en alemán, inglés, francés y hebreo.
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