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El peso del tiempo
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;Donde estabas tu en 19787

Segun el recuento del Instituto Nacional de Estadistica (INE),
en 2021 residian en Espafa poco mas de cuarenta y dos
millones de personas con nacionalidad espafiola, lo que
equivale a decir que la poblacion esta estancada desde hace
unos diez afios. En este tiempo, la cifra ha crecido en menos
de medio millén y la proyeccién del mismo INE para 2030
estima un retroceso en mas de un millén de individuos. El
pais ha dejado de crecer después de mostrar un incremento
continuado desde la década de 1960. En los ultimos
cincuenta anos Espafa ha pasado de una poblaciéon de
treinta y cuatro millones a otra de cuarenta y dos. Ocho
millones de incremento, sin contar a los residentes sin
nacionalidad espafiola.

Este saldo es el resultado, sobre todo, de entradas y salidas
en el recuento, es decir, de nacimientos y defunciones, mas
la inmigracion, claramente perceptible en los datos de la
primera década del siglo XXI (un aumento de méas de dos
millones de personas entre 2001y 2011). La consecuenciaes
un saldo positivo de ocho millones; pero esta no es, ni mucho
menos, la magnitud de los movimientos.
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En los ultimos cincuenta anos, mas de dieciséis millones de
personas han abandonado las listas del censo, mientras que
se han incorporado a ellas casi veintiiin millones. Desde el
inicio del siglo XXI en Espafia se registra una media de mil
defunciones diarias, unatasa de mortalidad anual que en los
ultimos cuarenta afos ha oscilado entre el 8 y el 9 por mil. Es
un goteo permanente, tan cotidiano que no reparamos en él
a no ser que nos toque de cerca. Estamos tan
acostumbrados a ello que la demografia lo llama
«movimiento natural». La gran mayoria de las defunciones
son de personas de edad avanzada. En Espana, la tasa de
mortalidad se dispara a partir de los ochenta afos, sobre
todo de ochenta y cinco. A esa edad mueren cien personas
de cada mil, doscientas a los noventa, trescientas a los
noventa y cinco. La esperanza de vida a los sesenta es de
dieciocho afos paralos hombres y veintidds para las mujeres,
segun datos de 2020.

Ese goteo de entradas y salidas acostumbra a pasar
desapercibido en su cadencia diaria, pero si se considera un
periodo largo de tiempo su dimensidn es apabullante, y mas
cuando se pone en relacién con el conjunto de la poblacién.
Desde 1975 hasta ahora la desaparicion de dieciséis
millones de individuos equivale al 44 por ciento de la
poblacion de origen, los 36,3 millones de 1975. Los
nacimientos que han tenido lugar entre esa fecha y la
actualidad, mas de veinte millones, suponen casi la mitad de
los actuales habitantes de Espafa. Esta es la auténtica
dimensién del movimiento natural de la poblacién en nuestro
pais. Cuatro de cada diez de los vivos en 1975 han dejado de
estarlo, y casi la mitad de los vivos actuales no existian en
1975. Se trata de un terremoto silencioso, algo de lo que no
somos conscientes hasta que echamos la vista atras.
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Pero mas alla de estos impresionantes numeros, de la
cantidad de individuos que han ido abandonando la escena
a lo largo de las ultimas cuatro décadas y de su reemplazo
por otros que han nacido, lo realmente importante de este
movimiento no es tanto su magnitud como lo que implica en
términos de transformacion de la propia poblacién. Porque
cuando hablamos de relevo no estamos sélo observando, o
no principalmente, el reemplazo de individuos, sino el de un
tiempo por otro, el tiempo que esas personas expresan.
Porque las personas son tiempo, tiempo que respira. Somos
portadores de un tiempo, el nuestro, que desaparece a lavez
que desaparecemos nosotros. De este modo, los dieciséis
millones de individuos que se han marchado a lo largo de los
cuarenta y ocho afnos que van desde 1975 hasta ahora
representan la extinciéon de un periodo impreso en sus
vivencias, en sus recuerdos, pero no sélo eso, puesto que
todos estamos conformados por nuestro tiempo, en el que
nos hatocado viviry que ha dejado una huella en nosotros, el
que acarreamos a lo largo de nuestra vida, que nos define.

Si consideramos a la poblacidon espafnola segln su afo de
nacimiento, debemos concluir que a lo largo de las ultimas
décadas hemos asistido a la desapariciéon de la Guerra Civil,
entendida como episodio impreso en las personas que la
vivieron, las nacidas hasta 1939. De ellas, hoy en dia
sobreviven 2,2 millones de personas. Tienen mas de ochenta
afos y son las dltimas de un contingente que en 1975
sumaba 14,7 millones y representaba a cuatro de cada diez
espanoles. En la actualidad son poco mas del 5 por ciento.
Asi pues, por el camino han ido dejando la escena mas de
doce millones, que a su vez han sido reemplazados por
personas nacidas mayoritariamente en democracia. Hoy en
dia estos ultimos suman veintiin millones y representan la
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mitad de la poblacion con nacionalidad espanola. De estos,
mas de ocho millones han nacido en el siglo XXl y son dos de
cada diez de los actuales habitantes del pais.

Este reemplazo a gran escala implica una transformacién
profunda de algunos de los elementos constitutivos de
nuestra sociedad, puesto que todos los individuos nacen en
un contexto temporal determinado que les imprime lo que
llamariamos una «marca generacional». Cuando hablamos
de relevo de generaciones, como el que se ha producido en
Espana en estos afios, nos referimos precisamente a esto, a
la desaparicidon de unas personas definidas por su tiempo y
su reemplazo por otras que llevan consigo uno distinto, y que
por ello han desarrollado nuevos perfiles y valores, unas
maneras, modos y comportamientos diferentes.

No es lo mismo haber nacido en los afios cuarenta del siglo
pasado que nacer hoy o hace veinte afos. El contexto es
significativamente diferente. Y eso, el simple hecho de nacer
en un momento histérico determinado, nos define, nos deja
huella, nos marca e impregna buena parte de nuestras
posiciones y aspiraciones, nuestra idea del mundo y de
nosotros mismos. Asi, sumandonos, cambia el perfil de la
sociedad, que difiere de la anterior porque los individuos que
la componen varian, y con ello aportan su huella
generacional al conjunto.

En 1975, quienes tenian cuarenta anos habian venido al
mundo en 1935. Hoy, los cuarentones nacieron en 1982. En
los dos afios ambos tienen la misma edad y comparten
elementos asociados a esta, a pesar de que tener cuarenta
en la actualidad no equivalga a lo mismo que en 1975. Sin
embargo, los dos grupos tienen una posicion similar en el
ciclo vital. Es posible que tanto los cuarentones de 1975
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como los actuales estén en aquel estadio que podriamos
llamar «madurez». Han superado su etapa de formacion
(probablemente mas longeva en los actuales cuarentones),
puede que tengan parejay tal vez descendencia; los primeros,
seguro, los segundos, notanto, yaque la edad de procreacion
ha aumentado sensiblemente. Desde el punto de vista
laboral, se encontraran en una fase de cierta estabilidad,
aungue unos y otros dependeran de los vaivenes de la
coyuntura.

Hasta aqui llegan las semejanzas, porque las experiencias de
unos y otros durante sus respectivas existencias difieren de
forma clara. Los nacidos en 1935 han vivido la mayor parte de
su vida bajo un régimen dictatorial, se han formado en una
escuela...
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