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Noah Gordon,
medicina humana

En los afos cincuenta y sesenta, en Massachusetts, los hospitales brin-
daban noticias regularmente. El joven periodista Noah Gordon (Wor-
cester, 1926), al frente de la informacion cientifica de The Boston He-
rald, los frecuenté a menudo. Asistio a autopsias, cubrio historias de
los entonces revolucionarios trasplantes, se movio por los quiréfanos
y consiguio la primera gran exclusiva de su vida cuando unos investiga-
dores le filtraron el plano de cdmo quedaria Boston si caia una bomba
atomica en la ciudad.

“El periodismo constituyo una forma maravillosa de ganarme la
vida, y aun lo echo de menos”, me comento en cierta ocasion.

Y cuando dio el salto a la novela, la medicina fue su gran tema, que
cultivd con gran potencia narrativa y sélida documentacion.

De familia judia, contaba que su abuela era una mujer muy religiosa
y su padre un agndstico, “y yo toda la vida me he debatido entre estas
dos influencias, aunque estoy mds cerca de mi padre”. Sus vivencias de
infancia, de las grandes dificultades econdmicas familiares durante la
Depresion, le marcaron decisivamente. Le gustaba retratar protagonis-
tas de origen humilde, que se enfrentaban a obstaculos de todo tipo, los
superaban y conseguian realizarse humana y profesionalmente.

Su primera novela, El rabino (1965), ya constituyd un éxito de ven-
tas en Estados Unidos. Pero la que le consagro fue El médico, publicada
en 1986, que relata la aventura del joven Rob Cole, decidido a aprender
medicina en el turbulento siglo XI. Para ello viaja desde Inglaterra hasta
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Persia donde consigue estudiar con Avicena. Vendid millones de ejem-
plares, con especial repercusion en Alemania y en Espafia. El médico
abre la trilogia dedicada a la dinastia Cole, que continda con Chamdny
La doctora Cole,y que le sirve para relatar la evolucion de la medicina a
lo largo de los siglos

El género médico constituye uno de los grandes subgéneros de la na-
rrativa del siglo XX, y ha inspirado las incontables series televisivas so-
bre el tema que hoy pueden verse. Las tramas en torno al ejercicio de la
medicina permiten poner al lector en contacto con situaciones limites,
de vida y muerte, donde los personajes implicados se sienten obliga-
dos a dar lo mejor de si mismos —o fracasar en el empefio- en una lu-
cha contra reloj permanente. El éxito de autores como Frank Slaughter,
A.J. Cronin, Maxence Van Der Meersch o Mika Waltari reposa en esta
tension. Como ha puesto de manifiesto la estudiosa y autora Amalia
Lafuente, la narrativa médica parte del cuerpo para referirse de forma
natural al espiritu, a las numerosas cuestiones éticas y deontoldgicas
que el ejercicio médico plantea. Noah Gordon asume y lleva a una nueva
cima esta tradicion literaria, desplegando un profundo sentimiento hu-
manista, el que marcaba su trato personal y que le llevo al compromiso
con las politicas progresistas estadounidenses.

‘La bodega’

El autor mantuvo una estrecha relacion con Cataluia, donde la editora
Blanca Rosa Roca hizo una importante labor de difusion de su obra. Su
hijo, Michael, se casd con una catalanay sus nietos residen aqui. Su ul-
tima novela, La bodega, publicada en el 2007 y una de las pocas suyas de
ambiente no médico, la ubico en la zona viticola del Penedes.

Le acompaiié en un recorrido por la comarca con motivo de la pu-
blicacion de esta obra. Y empezamos visitando el Museo del Vino de
Vilafranca, en los bajos del Palau Reial que preside la plaza Sant Jaume.

“,Ha visto estas anforas? -me pregunto al iniciar el recorrido-. Son
muy bonitas y fueron rescatadas del fondo del océano, recuerdo de
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una época en que el vino
se trasladaba a menudo
por mar”.

Le segui por la sala de
las prensas, que domina
una inmensa de made-
ra, del siglo XVI. Pero el
novelista se interesé por
otra mas reducida, una
premsa de cargol. “Esta
es la que posiblemente
mi protagonista hubiera
utilizado. En la novela

PEDRO MADUENO / ALVG

cuentan con una prensa
central para todo el pueblo pero mis personajes prefieren pisar la uva
con los pies porque les da mejor resultado, algo que aun se hace en al-
gunas bodegas. Hay cosas que no han cambiado a lo largo del tiempo”.

La bodega tiene como protagonista a un joven, Josep Alvarez, que
dejala (imaginaria) localidad natal de Santa Eulalia para ir, o eso cree, a
la guerra; se ve envuelto en el asesinato del general Prim y huye a Fran-
cia, donde aprende las técnicas del vino, que aplicard en su tierra natal
a su regreso.

“,Por qué elegi el Penedes? No fue una ubicacidn inicial. Primero
decidi escribir sobre Espaiia, pais al que habia venido en varias ocasio-
nes, y sobre el vino, al que empecé a aficionarme en estas visitas. Al in-
teresarme por los procesos de elaboracion de la uva en el siglo XIX fui
a parar a las bodegas Torres, que sirvieron de punto de partida para mi
investigacion. Y entonces me di cuenta de que el Penedes me resultaba
util como escenario porque el protagonista podia trasladarse con faci-
lidad a Francia, lo que resultaba clave para la trama, y porque aqui la
filoxera tuvo un profundo impacto histérico que marco un antes y un
después, algo que yo también queria recoger. Una vez decidido el esce-
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nario vine en varias ocasiones a la comarca, pero no con un animo ex-
haustivo, sino buscando solo la informacidon basica que necesitaba. De
hecho para cuestiones ambientales también me resultaron muy utiles
las visitas a bodegas del Priorat, de Montsant y de Carifiena, y para lo
relativo a la tecnologia de época fue bdsico el Museo de la Cienciay de
la Técnica de Terrassa”.

Todos estos desplazamientos los hizo Gordon acompafiado de su
hijo Michael. Pero el escritor estadounidense no quiere pronunciarse
cuando en varias ocasiones le pregunto cdmo ve Catalufia en relacion
con Espaiia. “Nadie tiene mads miedo a ser entrevistado que un antiguo
reportero”, me dice entre risas, y ailade diplomdticamente que “Espafia
es absolutamente bella en cualquier lugar, y es una fuente de vida”.

A Gordon le impresiono el monumento a los castellers de Vilafranca,
obra de Josep Canas i Cafias, inaugurada en 1963, ya que esta actividad
desempeiia un papel clave en su obra. “Algunos le ven una dimension
levemente religiosa, como una forma de crear un camino hacia el cielo.
Para mi es un simbolo de la tarea comunitaria, se trata de una construc-
cion en la que, cuando uno falla, todos caen”.

Para las fotos con Pedro Maduefio, le pedimos que caminara por
un vifiedo de tempranillo, en la primera hora del atardecer. “Me gusta
el paisaje de campo cultivado en cualquier lugar del mundo, y pienso
que seria feliz viviendo aqui. Sé que la agricultura no es un gran ne-
gocio ni una actividad romadntica, pero me entusiasma. Durante casi
veinte aflos mi mujer y yo vivimos en una pequefa granja en los Berk-
shires, cuarenta y seis acres de campo y bosque. Puedo notar la dife-
rencia de la tierra: en Jerez, por ejemplo, es mds blanca que aqui en el
Penedes”, sefialo.

El musical

En aquel reportaje ampurdanés establecimos cierta sintonia —-me gus-
taban sus libros y me gand su sensatez y su aire bondadoso-, y volvi a
encontrarle en varias ocasiones. Le entrevisté cara al publico en una bi-
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blioteca barcelonesay fui a visitarle en alguna de las promociones que
le trajeron a la ciudad.

Le vi por ultimavez en el estreno de El médico, el musical en octubre del
2018 en Madrid, a donde se desplazd acompaiiado de su esposa Lorraine.

Resulta caracteristico de los libros que han sido grandes superventas
su adaptacion exitosa a distintos formatos. La cabarfia del tio Tom o Las
aventuras de Sherlock Holmes en el siglo XIX, El diario de Ana Frank en el
siglo XX, pasaron por los escenarios antes de llegar al cine. En el caso de
El médico contd primero con una version cinematografica (dirigida en
el 2013 por Philipp St6zl) y con otra adaptacion teatral alemana antes
de llegar a la que se estrend en el Nuevo Apolo de Madrid, una auténtica
superproduccion para los estdndares espafioles.

En la génesis figuraba el compositor y director onubense Ivdn Ma-
cias, formado precisamente en Boston, en el Berklee College of Music.
Tras impulsar, junto con su habitual letrista Félix Amador, un musical
inspirado en la novela de Emile Zola Germinal, viajé a Estados Unidos
y convencio a Noah para que autorizara la adaptacion de su novela mas
famosa. Varias productoras sumaron esfuerzos para la puesta en mar-
cha del proyecto, en el que participaron un centenar de personasy cuyo
presupuesto superaba los cuatro millones de euros.

Macias, tras reconocer la influencia del gran compositor de bandas
sonoras John Williams, afirmaba haber trabajado en El médico “con li-
neas de emocion; busco que las de todos los personajes y situaciones
vayan convergiendo en algunos puntos, que vayan fluctuando, y que el
espectador sea participe”.

Alolargo de casi tres horas desfilan decenas de personajes sobre los
escenarios britdnicos y asidticos, dispuestos sobre tres plataformas gi-
ratorias; primero con ritmo pausado; de forma rdpida e intensa a partir
de lallegada de Cole a Persiay de su encuentro con el sha. Hay potentes
solos y duetos, y escenas corales de indiscutible eficacia, como las del
niiio Rob en los suburbios londinenses, el baile de los estudiantes de la
Escuela de Medicina o la primera visita a la juderia de Isfahdn.
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Al acabar la representacion, con la compaiiia en el escenario, los ulti-
mos y atronadores aplausos fueron para este escritor siempre discreto.
“Cuando me llamaron a saludar con ellos fue realmente un momento
algido de mi vida profesional”, me confeso.

La pandemia

Cuando estalld la pandemia le envié un cuestionario por e-mail, que ac-
cedid a contestar, donde le preguntaba como estaba viviendo personal-
mente la situacion creada en el mundo por el coronavirus.

“Hace mds de una década que mi mujer y yo fuimos a vivir a una
nueva residencia para jubilados en una localidad proxima a Boston
-respondio-. Ahora estamos confinados en ese apartamento, en una
situacion que no es desconocida para los espafioles. Nos aprovisionan
de alimentos y preparamos nosotros mismos nuestros desayunosy al-
muerzos. Cada tarde nos dejan comida fria en la puerta y la calenta-
mos en nuestro microondas para cenar. Nuestro edificio estd cerrado
a cal y canto y nadie puede acceder, ni siquiera miembros de la fami-
lia. Nuestros hijos y nietos también siguen los protocolos de quedarse
en casa.

”La compaifiia propietaria de esta residencia —continuo- estd afilia-
da al departamento de Geriatria y Gerontologia de la Harvard Medical
School y opera con cinco comunidades similares en la region de Bos-
ton. En dos de esas comunidades, diez personas se han visto afectadas
por la enfermedad del coronavirus, y una de ellas ha muerto. Pero nues-
tra residencia, hasta ahora, estd libre del virus”.

Le planteé, como persona que llevaba de forma envidiable sus 93
anos, qué medidas especiales habia adoptado. “Tanto mi esposa Lorrai-
ne, de 90 afios, como yo sufrimos algunas dolencias. De resultas de una
caida en la que se fracturo la cadera, Lorraine tiene que caminar con
ayuda de un andador. Hemos acordado con nuestro médico que le con-
sultaremos por teléfono si surgen problemas. Hacemos nuestra colada
y las tareas de casay nos lavamos las manos constantemente. Permane-
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cemos en contacto con nuestros vecinos, familia y amigos a través del
teléfono, e-mail y el FaceTime”.

Especialista en temas médicos y enfermedades, ;qué diferencia en-
contraba entre la crisis sanitaria desencadenada en el 2020 y otras si-
tuaciones histdricas similares? “La respuesta es facil. Esta es la unica
pandemia que estd tratando de matarme a miy a todas las personas que
yo mas amo”.

Pasado lo peor de la pandemia, Noah Gordon fallecid a los 95 afios,
el pasado 22 de noviembre, dulcemente y en la intimidad de su hogar,
segun hizo publico su familia en un comunicado.
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