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Introduccién

En la primavera del afio 480 a. C., cuando las fuerzas militares
persas se hallaban en el Helesponto preparadas para empren-
der la campafa que conocemos como segunda guerra médica,
el historiador Herddoto sittia una escena en la que conversan
el Gran Rey persa Jerjes, hijo de Dario, y un exiliado politico
griego, el antiguo diarca espartano Demarato, que lo acom-
panaba en la expedicién. Jerjes, tras haber pasado revista a la
infanteria y a la armada, llamé al exrey heleno a su presencia y
le pregunté si los griegos osarfan oponerse a su ejército. Dema-
rato respondié de la siguiente manera:

La pobreza viene siendo, desde siempre, una compa-
fiera inseparable de Grecia, pero en ella ha arraigado
también la virtud [coraje] —conseguida a base de inte-
ligencia y unas leyes s6lidas—, cuya estricta observan-
cia permite defenderse de la pobreza y el despotismo.'

Estas palabras debieron herir el orgullo del monarca. Aun asi,
Demarato concluyé que los griegos no dejarfan las armas vy,
sobre todo, que lucharian sus conciudadanos lacedemonios, a
los que no se les permitirfa otro comportamiento. De nuevo
Jerjes, molesto y sorprendido, insisti6 en la enorme despropor-
cién de los ejércitos, y en la falta de unidad de los griegos por
carecer de una jefatura Unica. Pero Demarato reiteraba que a

1. Herédoto 7.102.1 (traduccién de C. Schrader).
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los griegos los movia un objetivo valioso (la libertad), y a sus
compatriotas espartanos, en concreto, los obligaba la ley:

Pese a ser libres, no son libres del todo, ya que rige sus
destinos un sefor supremo, la ley, a la que en su fuero
interno temen més que lo que tus stbditos te temen
a ti... no les permite huir del campo de batalla ante
ningin contingente enemigo.”

Aunque Demarato hacia mds hincapié en los espartanos, sus
palabras eran aplicables a los griegos en general. Esta anécdota
es reflejo de la arraigada conciencia helena acerca de lo que se-
paraba Europa de Asia o, dicho de otro modo, al mundo de la
polis del espacio del imperio. Herddoto escribia en la segunda
mitad del siglo v a.C. y los griegos de entonces imaginaban a
los persas como stbditos no libres de un tirano, mientras que
para ellos, la vida de la polis la autogestionaban hombres libres,
los ciudadanos (politai), solo sometidos a las leyes. Como dijo
un siglo mds tarde Aristételes, el hombre es un ser politico, lo
que queria decir que el hombre solo desarrolla y alcanza su fin
o perfeccién (#élos) con una vida activa en su polis o ciudad.
En el siglo vi a. C., la libertad era una novedad en el contexto
mediterrdneo y, muy especialmente, en el orbe heleno. En el
siglo v los griegos ya la consideraban el fundamento de su civi-
lizacién y la valoraban por encima de otros bienes. Por tanto,
vivieron la guerra contra el Medo como un combate heroi-
co por la libertad. Es cierto que no todos los habitantes de
las pdleis griegas eran libres, ni todo el mundo helénico estaba
constituido por ciudades, pero si las dreas costeras del Egeo y,
en especial, las grandes y ricas ciudades de la costa occidental
anatolia, las mds préximas al imperio persa.

El contraste entre el Imperio persa y las ciudades griegas
asidticas pronto fue comprendido como una incompatibilidad

2. Herédoto 7.104.4.
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entre culturas politicas opuestas, y quizds haya sido Herddoto
el primero en subrayarlo. Herédoto era originario de Halicar-
naso, una importante ciudad greco-asidtica, medio jonia medio
doria, y con estrechas relaciones con el reino de Lidia. Como
corresponde a un historiador, una profesién entonces similar
a la de periodista, Herédoto viajé6 mucho e indagé las particu-
laridades culturales de las distintas civilizaciones, hallando en
todas ellas elementos dignos de ser tenidos en cuenta. Era un
cosmopolita, capaz de apreciar las aportaciones positivas o los
desvios perversos de cada cultura o momento histérico. Vivié
largas estancias en Atenas, donde pudo observar el funciona-
miento de la democracia, sistema que preferia a otras formas
constitucionales (politeia) griegas (oligarquia, tiranfa). A pesar
de que sus Historias tienen rasgos estilisticos arcaicos, como
recurrir al anecdotario moralizante, su cosmovisién empieza
a ser moderna y racionalista, como corresponde a uno de los
mdéximos exponentes de lo que se ha llamado la Ilustracién
griega. Fue miembro del denominado circulo de Pericles vy,
en ese contexto, uno de los mds renombrados colonos de una
importante fundacién periclea en el sur de Italia, la ciudad
de Turios, que tuvo una constitucién elaborada por el sofista
Protdgoras de Abdera.

Remontdndonos al inicio del conflicto greco-persa, Herddo-
to es también el narrador de las aventuras del curioso personaje
que fue tirano de Mileto a principios del siglo v a.C. Cuando
se preparaba la rebelién jonia contra los persas (499-494 a.C.),
Aristdgoras solicitd el apoyo de los griegos del otro lado del Egeo.
Cuenta el historiador que, al llegar a Esparta, se entrevisté con
el rey Cleémenes, quien despaché a Aristdgoras tras manifestar
que alejar sus tropas tres meses de la costa, y adentrarlas hasta
Susa no auguraba nada bueno. Por el contrario, en Atenas, la
Asamblea voté a favor del envio de veinte naves en apoyo de
los rebeldes. Y este hecho lleva a exclamar a nuestro historiador:
«Parece, pues, més ficil enganar a muchas personas que a un solo
individuo». Hay que decir, no obstante, que Atenas no hacia
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mucho que se habia liberado de sus tiranos, quienes querian
convencer a los persas de que los ayudaran a recobrar el poder.
Con todo, el comentario entrana cierta malicia del historiador,
y es un ejemplo de cémo un buen observador puede subrayar
las eventuales flaquezas de la manera democrdtica, en este caso,
de tomar decisiones trascendentales. Son muchas las ocasiones
en que nuestro historiador confronta dos sistemas diversos, el
ateniense y el lacedemonio, destacando las virtudes o los vicios
que se derivan de cada uno. En este libro el foco estard dirigido
a Atenas y a su democracia; pero serd conveniente tener siem-
pre en el horizonte la perspectiva de la otra gran ciudad griega
que se constituye en su gran rival y competidora; y que adopté
una politeia tan diferente a la de Atenas.

La ciudad (pdlis) es la forma bdsica de organizacién politica
favorecida por los griegos desde, al menos, el 800 a.C. En ge-
neral, la polis es una entidad reducida en extensién geogréfica
(unos cien kilémetros cuadrados) y en niimero de ciudadanos
libres (en torno a un millar), lo que, en términos antropolégi-
cos, algunos califican como una sociedad «cara-a-cara»; todos
sus miembros se conocen. Son ciudadanos solo los varones
mayores de edad; lo mds habitual, en las fases primitivas, es
que lo que hoy llamamos derechos politicos plenos se repar-
tan segun el estatus de origen o las rentas. Es decir que, en
la época arcaica (siglos vii-vi a.C.), casi siempre gobernaba
una minoria aristocrdtica y el demos libre era reunido por ella
en una Asamblea con escaso o nulo poder de iniciativa. Estas
aristocracias antiguas fueron entrando en crisis por las luchas
internas de la elite, y muchas veces derivaron en tiranias si uno
de los aristcratas reclamaba y obtenia el favor del demos fren-
te a sus iguales. Las tiranfas eran monarquias autocrdticas y
dindsticas que duraban relativamente poco; y, cuando caian,
era frecuente que la aristocracia anterior recuperara el poder
y se estableciera en él de un modo mds institucionalizado. En
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Atenas, por el contrario, la fase tirdnica (547-511 a.C.) dio
paso a lo que primero se llamé isonomia y, pasado el tiempo, se
denominé demokratia.

La politeia, frecuentemente conceptuada de «alma de la
polis», o como su forma de vida, es un compendio o fusién
inextricable de costumbres sociales, creencias religiosas, leyes,
educacion (paideia) y organizacién politica. Nunca es una cons-
titucién —ni lo es en sentido estrictamente politico ni por tener
forma escrita—, aunque, a falta de mejor traduccién, adopta-
mos este término para sustituir el vocablo griego. En el dmbito
concreto del gobierno, toda ciudad tiene una Asamblea extensa
en la que participa el demos, un Consejo restringido que, en
época arcaica, solia ser la fuente principal del poder aristocratico,
y magistrados electos que ejercen tareas concretas en periodos
limitados de tiempo. Que hablemos de un sistema mds o me-
nos democrdtico depende, esencialmente, de que la Asamblea se
constituya en el poder soberano (kyrios). Normalmente ello va
acompafado, entre otros procedimientos o instituciones, de la
presencia de Consejos renovados anualmente, el uso del sorteo
para seleccionar ciertos cargos y el pago de los servicios ptblicos.

Como se ird viendo, en Atenas se introdujeron estos y otros
mecanismos de forma gradual entre los afios 508 y 322 a.C.
Examinaremos, pues, en este libro un sistema democritico de
una duracién de dos siglos, en los cuales se produjeron cambios
institucionales y transformaciones socioecondmicas, acompa-
fiados de conflictos internos, invasiones enemigas o campanas
militares en el exterior. A lo largo de los capitulos analizaremos
las circunstancias especiales que hicieron de la Atenas del final
del arcaismo y de la época clésica una polis singular. La pri-
mera viene dada por su inusitado tamafio. Con una extensién
geografica en torno a dos mil cuatrocientos kilémetros cuadra-
dos y un nimero de ciudadanos que, en los siglos vy v a. C,,
oscilé entre treinta mil y sesenta mil, rompe con las propor-
ciones mds frecuentes de su entorno. El Atica resulté unifi-
cada (sinecismo) pronto a través tanto de acuerdos como de
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luchas entre jefes de territorios previamente auténomos. Los
atenienses de la época cldsica crefan que su regién nunca habia
sido abandonada por sus primitivos pobladores, los cuales eran
autdctonos en el sentido mds literal del término, es decir, des-
cendientes del primer ateniense nacido de la tierra. La leyenda
de la ininterrumpida ocupacién del pais, asi como el mito de la
autoctonia responden, tal vez, a que los griegos de esa drea no
se marcharon cuando en el Mediterrdneo oriental se produjo
la crisis general del 1200 a. C., que llevé a la destruccién de las
fortalezas y desaparicién de la civilizacién micénica.

Este hecho dej6 en Grecia una huella profunda. Restos ar-
queoldgicos impresionantes que desde el 800 eran calificados
de «ciclopeos», leyendas fundacionales como el «retorno de los
Herdclidas», que justificaba la ocupacién doria del Pelopone-
so desde el 900 a.C., y poemas épicos del ciclo troyano que
describian ese periodo turbulento, de los que se conservan la
lliada y la Odisea.

La figura del rey Teseo, a quien se atribuye el sinecismo
de Atenas, anterior a la guerra de Troya, concentra en un solo
personaje la larga historia de unificacién y centralizacién poli-
ticas en la que no podremos entrar; desborda nuestro tema: la
creacién y los avatares de la democracia de los siglos vy v a. C.
Pero si tomaremos en consideracién la labor de los legisladores
del siglo v1, especialmente la de Solén, al que los atenienses
consideraban el padre de su sistema legal y politico. Sin su
intervencién no se entenderfan los procedimientos mds arrai-
gados de la vida de la polis de los atenienses. En el 594 a.C.
la medida mds importante tomada por Solén hizo de Atenas
una ciudad distinta a las de su entorno al prohibir esclavizar
por deudas a ningtin ateniense. Desde entonces todos los naci-
dos atenienses serfan libres, y en Atenas desapareci6 el estatus
—tan frecuente en las ciudades arcaicas y en muchas de las
cldsicas— de la dependencia o servidumbre rural.

Desde principios del siglo v1 el demos ateniense constituia,
pues, una fuerza politica considerable; Solén también cre6 me-
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canismos juridicos para que los ciudadanos comunes pudieran
defenderse de los abusos de los poderosos. En esa centuria,
Atenas se transformd y modernizé: introdujo la moneda de
plata; adapté los cultivos de vid y olivo en zonas agrestes vy,
por consiguiente, propicié la produccién de vino y aceite para
exportacion; se inicié la economia artesana a gran escala, como
revela la fabricacién de cerdmica de figuras negras, un produc-
to de lujo que se vendia por todo el Mediterrdneo; y, finalmen-
te, empezo la dominacién de regiones (el Quersoneso, la actual
peninsula de Galipoli) e islas (Imbros, Lemnos) préximas al
Helesponto, un claro indicio del objetivo, que llegaria a ser
estratégico, de controlar el comercio maritimo hasta el mar
Negro y asegurar la llegada de cereal y esclavos escitas a su
propio puerto. Seguramente, los conflictos entre jefes aristo-
craticos, de los que hablan los autores antiguos y que siguen a
la legislacién soloniana, tienen que ver con las diferentes po-
siciones en relacién con la transformacién en marcha. De esas
luchas por el poder se benefici6 el més habil de ellos, Pisistrato,
que alcanzé la tiranfa que tanto temia y contra la que tanto
habia exhortado Solén. No obstante, como escribe el atenien-
se Tucidides, el otro gran historiador griego del siglo v a.C.,
los tiranos de Atenas fueron virtuosos y gobernaron la ciudad
sin cambiar sus instituciones. Es decir, ellos, como Cosme y
Lorenzo de Médici en la Florencia del siglo xv, harfan todo lo
posible para tener a los suyos en las instituciones y que en la
ciudad no sucediera nada que no hubiera previsto su poder en
la sombra. Los tiranos iniciaron la expansion egea de Atenas,
embellecieron la Acrépolis, construyeron el primer templo en
piedra y ennoblecieron los festejos religiosos para contentar a
un demos que, de este modo, se identificaba cada vez mds con
su polis, alimentando su sentido de pertenencia a una ciudad
hermosa, rica, unificada y poderosa.

La caida de la tiranfa renové la disputa entre poderosos,
ahora representados por las figuras de Clistenes e Isdgoras.
Clistenes, derrotado en la lucha por el arcontado por las co-
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fradias aristocrdticas (las heterias) que secundaban a su rival,
decidié poner al demos de su parte ofreciéndole una partici-
pacién real en el poder. Su propuesta era instituir un Consejo
democrdtico para preparar y presidir la Asamblea, con lo que el
demos serfa decisivo en el gobierno de la ciudad. En el afio 508
parece que los ciudadanos comunes estaban suficientemente
motivados para apoyar un proyecto de este tipo, y ello trajo
la consolidacién de un protagonismo indiscutible de las cla-
ses populares. Sin duda, el conflicto greco-persa, las llamadas
guerras médicas, contribuyé de manera notable, pues mostrd
que la Asamblea democritica podia tomar buenas decisiones
en asuntos vitales.

Las guerras médicas se convirtieron para los atenienses en
un segundo momento épico, equiparable a la guerra de Troya.
Con habilidad, la ciudad consiguié que las batallas de Maratén
y Salamina (490 y 480 a.C.) fueran vistas mds como gestas
exclusivamente atenienses que como victorias griegas.

Tras las reformas de Clistenes y la expulsién de Jerjes, el po-
der de la aristocracia, sin embargo, no desaparecié por completo;
los dirigentes seguian siendo miembros de las familias de mayor
abolengo, como los Alcmednidas, a la que pertenecia Clistenes,
o los Filaidas, de la que procedia Milciades, el vencedor de Ma-
ratén. Pero, poco a poco, la prictica asamblearia fue transfor-
mando la sociedad y, medio siglo después, en la fase de mayor
influencia de Pericles, se adoptarian medidas mds radicales para
hacer real el control judicial de los poderosos por los tribunales
populares, y el acceso a casi cualquier puesto de responsabilidad
de los ciudadanos comunes, instituyendo los sueldos politicos y
extendiendo la institucién del sorteo de los cargos entre capas
sociales cada vez més bajas.

Tras la victoria griega y la expulsion de los persas de Eu-
ropa, Atenas asent$ su hegemonia naval en el Egeo. Esta he-
gemonia fue transformdndose en un dominio imperialista
que no hizo sino robustecerse a lo largo de la Pentecontecia,
nombre con el que se conoce el periodo que separa las guerras
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médicas del conflicto que narré Tucidides (478 y 431 a.C.);
el término significa textualmente «los cincuenta afios». El de-
nominado «imperio» ateniense es un fenémeno, nuevo entre
los griegos, de supremacia sobre aliados libres, ejercida a través
de mecanismos sofisticados, tanto ideolégicos como politicos.
Coincide con la fase de mayor auge cultural, artistico e inte-
lectual de Atenas; es la época de Pericles quien, por lo demis,
era un exponente de la nueva educacién filoséfica y retérica,
y un gran patriota defensor de la grandeza de Atenas. Cuando
la ciudad alcanza plena confianza en su sistema politico y en
el poderio egeo, estalla la conflagracién que Tucidides llamé
guerra del Peloponeso. En esta «guerra mundial» griega (431-
404) particip6 todo el orbe heleno, dividido en dos alianzas.
La contienda tenfa que dirimir tanto el predominio territorial
como la forma de gobierno de cada ciudad, ya que las oligar-
quias se aliaron, mayormente, con Esparta y los demos, y las
democracias, en general, con Atenas.

Los errores en la conduccién de la guerra, cometidos tras la
muerte de Pericles (430 a. C.) por algunos dirigentes, y muy en
concreto por el sobrino de este, Alcibiades, llevaron, primero, a
un golpe de estado de signo oligdrquico, el de los Cuatrocien-
tos en el 411 a.C., y luego a la derrota de Atenas en Egospé-
tamos (405). Tras un sitio de nueve meses, la ciudad se rindié
a los espartanos y el lacedemonio Lisandro, con su apoyo a
los proligarcas atenienses del exilio, contribuyé a instaurar en
Atenas la segunda oligarquia, la de los Treinta [tiranos] y, en
consecuencia, al estallido de una guerra civil que enfrenté a los
exiliados, defensores del demos («los de Filé», «los del Pireo»),
con los oligarcas («los de la ciudad»). La victoria del demos
en Muniquia (el Pireo) en el 403 hizo posible la restauracién
democritica tras la firma de los pactos entre ambos bandos. Es-
tos acuerdos introdujeron en la ciudad el concepto politico de
concordia (homdnoia), nocién que hizo posible un perdén ge-
neroso de los favorables a la oligarquia que no tenfan delitos de
sangre. Aunque en su momento no se empleé la locucién «am-
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nistia» —que significa olvido—, este término ha ido abriéndo-
se camino y hoy es el mds habitual para reconocer la novedosa
préctica introducida entonces por el demos ateniense. Sobre la
base de lo pactado, fueron perseguidos judicialmente solo los
que habian asesinado «con sus propias manos».

Por tanto, la nueva fase se caracteriza por la concordia y la
magnanimidad por todos reconocida del demos, pero lo mds
relevante, desde el punto de vista tanto conceptual como ins-
titucional, es la introduccién de un sistema legislativo lento
y meticuloso que impedia que la Asamblea pudiera adoptar
cambios politicos de manera irreflexiva. Este hecho ha suscita-
do, entre los especialistas, una interesante discusién que reviste
elementos de actualidad, ya que la pregunta esencial es si la
democracia se defiende mejor desde la estabilidad de la ley y
el respeto a las normas, o a través del reconocimiento del de-
recho popular a decidir en cada momento lo que al soberano
le plazca.

Durante buena parte de la cuarta centuria, Atenas vivié
encadenada a lo que, con mucho acierto, el historiador Ernst
Badian denominé «el fantasma del imperio», un modo de de-
cir que la politica de la ciudad estuvo propulsada, en buena
medida, por el deseo de reproducir un pasado glorioso e idea-
lizado, imposible de recuperar. Primero, Atenas se implicé en
un conflicto denominado guerra de Corinto, que los antiguos
aliados de Esparta (Corinto, Argos, Tebas) declararon a Espar-
ta, ahora hegeménica. Acto seguido, se hizo evidente la inca-
pacidad espartana para imponer su hegemonia y, en general, la
de la Hélade para resolver sus problemas; por ello, se recurrié
a la mediacién de Persia. Asi pues, en el marco de la que fue
la primera Paz del Rey (387 a.C.), por la que los persas impo-
nian a los griegos la supremacia de Esparta, Atenas tuvo que
fundar una [Segunda] Liga Naval (377) que corregia excesos
de la anterior y aseguraba la autonomia de sus aliados. Con ese
instrumento, Atenas porfié en vano para recuperar la perdida
hegemonia. Tras la derrota en el 355 en la Guerra Social ante
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cuatro de los aliados mds fuertes (Rodas, Quios, Cos y Bizan-
cio), la direccién politica de Atenas fue asumida por un grupo
de hombres que defendia una nueva orientacién politica; se
trataba de renunciar al aspecto militar del poder, fundamentar
la primacia cultural y mercantil de Atenas y gestionar la ciudad
con criterios econémicos. En pocos anos, siguiendo las direc-
trices de Eubulo (como presidente del Tesoro del Teérico), es-
tas actuaciones dieron resultados muy satisfactorios.

Pero la derrota de Atenas ante sus aliados coincide con la
llegada al trono macedénico de Filipo II. El rey Argéada apro-
veché los problemas de Atenas para conquistar su antigua co-
lonia de Anfipolis (357 a.C.), en la costa tracia del norte del
Egeo. Este hecho es un indicio de la expansién que alcanzaria
este gran estratega y astuto politico. Ganar territorios en Tracia
iba contra el interés tradicional de Atenas en la zona; y el des-
censo hacia el sur, a través de la implicacién politica en Tesalia
y bélica en la Fécide (Tercera Guerra Sagrada), se contemplaba
desde Atenas como una amenaza a la ciudad. Mientras una
parte de los atenienses queria pactar con él, desde el 346 a.C.,
fecha de la firma de la Paz de Filécrates, Demdstenes se convir-
tié en el adalid de la resistencia contra Filipo.

Deméstenes es el Gltimo gran orador democrdtico que ex-
horté sobre la necesidad de frenar a Filipo y lo hizo invocando
la democracia y la libertad de los griegos. Su discurso flufa des-
de la idea nuclear de que Atenas debia, como en el 480, aban-
derar la causa griega. El corpus de las arengas conservadas bajo
su nombre constituye, ademds, un testimonio imprescindible
para reconstruir la vivencia de la expansién maceddnica desde
Atenas, para conocer los grupos politicos en liza y recomponer
las condiciones sociales y econémicas de la ciudad en aquel
tiempo. Pero las propuestas de Demdstenes ante la Asamblea
tuvieron éxito politico solo un par de afos antes de la derrota
definitiva de Queronea (338). En esta batalla, librada en la re-
gién de Beocia, al norte del Atica, se enfrentaron a Filipo, fun-
damentalmente, tebanos y atenienses que fueron derrotados.
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