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FARPA

Durante la Segunda Guerra Mundial, el periodista Edmar Morel es-
cribió un artículo titulado «Farpa no tiene que hacer cola», en el que 
mostraba que, mientras la mayor parte de la población de Río de Ja-
neiro estaba sometida a un fuerte racionamiento de alimentos, una 
yegua llamada Farpa, del Jockey Club, se alimentaba diariamente con 
cuatro litros de leche pura. El reportaje provocó una enérgica reac-
ción en los lectores, que salieron a la calle y desvalijaron algunas tien-
das38. Cinco décadas después, todos los días se publican noticias so-
bre el excelente trato que reciben los animales de compañía, así 
como sobre lo que cuesta mantenerlos, sin que ello provoque ningún 
tipo de reacción, aunque los periódicos muestren al mismo tiempo la 
miseria en la que viven millones de niños y adultos. En la década de 
1940, antes de que se implantase la segregación social, resultaba una 
ofensa que se tratara a los animales mejor que a las personas; hoy en 
día, esta diferencia de trato se acepta con total naturalidad debido a 
la indiferencia que caracteriza a la sociedad contemporánea.

FAST FOOD

Tal vez el fast food constituya el mejor ejemplo de la globalización en lo 
referente tanto a sus aspectos positivos como a sus aspectos negativos. 
Por una parte, representa la expansión, a precios relativamente bajos, 
de un producto de calidad propio de los países más desarrollados. Por 
otra parte, provoca la destrucción cultural de la gastronomía local.

FAVELA

En Sudáfrica, durante el apartheid, se obligaba a los negros a vivir en 
zonas denominadas townships. La segregación social, fiel a su hipo-
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cresía, no dispone de una ley que impida el cambio de domicilio, 
pero los habitantes pobres de las favelas están tan condenados a vi-
vir en donde viven como lo estaban los habitantes de las townships.

FEMINIZACIÓN DE LA ECONOMÍA

Cuando hace falta comida en una casa pobre, tradicionalmente el 
hombre sale en busca de trabajo y espera un mes para cobrar su 
sueldo. En la lógica femenina, para comer no se puede esperar ni 
siquiera al día siguiente. La mujer acude a la vecina y le pide unas 
judías, va al mercado y pide que le fíen, o envía a los hijos a pedir 
limosna, pero tiene que haber un plato de comida en la mesa por 
la noche. La teoría económica funciona con una lógica machista, 
en la que las soluciones de los problemas están mediadas por con-
ceptos como economía, inversión, producción o mercado. La so-
lución al problema de la pobreza exige un proceso de feminiza-
ción de la economía, de modo que las soluciones sean inmediatas. 
La beca escolar constituye un buen ejemplo de lógica femenina 
aplicada a la economía: si un niño no va al colegio porque es pobre,
se paga a su familia para que inmediatamente lo envíe a la escuela; 
no se espera a que los padres salgan de la pobreza gracias al creci-
miento económico.

FETICHISMO DE LA EXPORTACIÓN

Tal vez por un «defecto de nacimiento», a punto de llegar ya a 
los 200 millones de habitantes, Brasil sufre el complejo del expor-
tador. Al nacer como simples exportadores de palo de Brasil —de 
donde, por cierto, procede el gentilicio brasileño39—, Brasil aún 
no ha logrado percibir con claridad las ventajas de su todavía po-
tencial, pero inmenso, mercado nacional. Desde el año 1500, al 
palo de Brasil le sucedieron productos como el azúcar, el oro, el 
café, la soja, el zumo de naranja, los automóviles y los aviones, pero 
en ningún momento cambió la estadística básica de un país que 
prefiere exportar a atender las necesidades de su pueblo. Como 
sociedad de un país colonizado, la sociedad brasileña padece un 
fetichismo de la exportación y todavía no consigue entender el al-
cance real del problema. En Chile, el aumento de las exportacio-
nes en dos mil millones de dólares anuales representa casi doscien-
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tos dólares por persona al año. En Brasil, para obtener esa misma 
cifra, sería necesario aumentar las exportaciones a treinta y dos mil 
millones de dólares, un valor difícilmente alcanzable con los lími-
tes del comercio internacional. Sin tener en cuenta los efectos mul-
tiplicadores de la economía —cada vez menores gracias a la globa-

lización—, y puesto que gran parte de las exportaciones han sido 
antes importadas, aumentar la renta brasileña per cápita alrededor 
del 10 por ciento exigiría la imposible tarea de aumentar las expor-
taciones hasta los setenta y dos mil millones de dólares. La realidad 
es que Brasil es demasiado grande para caber en el comercio inter-
nacional. Aun así, la mentalidad brasileña tiende a pensar que «ex-
portar es la solución», cuando no pasa de ser un complemento ne-
cesario para la economía de un país con la extensión de Brasil. Se 
trata de una medida necesaria para generar divisas, no para crear 
soluciones. Esta mentalidad no predominaría si las elites brasileñas 
no fuesen tan egoístas y no padeciesen miopía social: al despreciar 
el conjunto de lo que denominan chusma y al considerar que el 
país se limita a la demanda de su minoría de privilegiados, las elites 
sociales ignoran las necesidades de gran parte de la población y 
desprecian el potencial del mercado interno.

FEUDOS GLOBALES

Los hombres medievales administraban sus feudos protegidos por 
las murallas de sus castillos despreciando al pueblo y sin mostrar 
demasiada consideración por los monarcas de los estados nacio-
nales que se estaban formando por entonces. La historia acabó 
con los feudos y en su lugar creó los estados nacionales. A comien-
zos del siglo XXI, las multinacionales parecen feudos globales que 
se extienden por todo el planeta. Los ejecutivos administran las 
empresas desde sus despachos —donde las paredes acristaladas 
son más resistentes que las murallas medievales— y permiten in-
cluso que se desprecie a los estados nacionales y a sus nuevos mo-
narcas, los presidentes y los primeros ministros.

FICHADO

La definición de este término constituye un excelente ejemplo de 
cómo la frontera de los siglos provoca un terremoto semántico. 
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Hasta hace poco, esta palabra designaba al individuo «fichado» 
por la Policía que, desde entonces, tenía una mancha en su expe-
diente. En la actualidad, ser fichado es una forma de emanci-

pación moderna. Para un inmigrante ilegal, ser fichado implica 
tener un permiso de residencia que le permite vivir en el país ele-
gido sin miedo a ser expulsado en cualquier momento, es decir, 
matricular a su hijo en el colegio público y tener derecho a disfru-
tar de los beneficios de la legalidad. En Brasil, al ser fichado, se 
legaliza la situación del trabajador en el país. Por tanto, ser ficha-
do supone insertarse en el sistema legal de empleo y tener acceso 
no sólo a un trabajo y a un sueldo, sino también al conjunto de 
beneficios que la modernidad asegura a sus trabajadores privile-

giados y niega al resto, a saber, a los excluidos y a los ilegales. En 
los países con segregación social, el sueño del excluido es ser fi-
chado, pues ser fichado representa actualmente la posibilidad de 
dar un salto social mayor que el que proporciona un aumento 
de sueldo.

FILANTROPÍA LABORAL

Hasta hace poco, los sindicatos de los trabajadores explotados por 
la sociedad capitalista lograban —como mucho— ser solidarios 
con sus compañeros durante los periodos de desempleo o de huel-
ga. En los países con segregación social, esa situación ha cambia-
do. Los sindicatos tienen poder económico y ha surgido una cate-
goría de asalariados cuyo nivel de vida es inmensamente superior 
al de los pobres. Por este motivo, en los últimos años se está conso-
lidando un movimiento de solidaridad filantrópica.

FILTROS SOCIALES

Tanto a nivel internacional como a nivel nacional, el flujo migrato-
rio conlleva —cada vez más— el establecimiento de una serie de 
filtros sociales. Esta tarea se lleva a cabo mediante policías de fron-
teras en los aeropuertos, guardias de seguridad en las puertas de 
los centros comerciales, lectores de tarjetas de identificación en 
las entradas de las empresas o de los despachos, o mediante códi-
gos de entrada en los edificios de apartamentos o en las urbaniza-

ciones privadas.
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FIN DE LA HISTORIA

La historia siempre se ha interpretado como un proceso de pro-
greso social promovido por la contraposición tradicional entre 
ideas e intereses, en busca de la construcción de un mundo utópi-
co. En el siglo XX, todos los conflictos se centraron en la disputa 
entre el proyecto socialista y el proyecto capitalista. Con el fin del 
verdadero socialismo, se dijo que la historia había acabado. El his-
toriador norteamericano Fukuyama publicó un libro con una gran 
repercusión, titulado El fin de la historia y el último hombre, en el que 
afirmaba que el mundo sólo contaría con una propuesta: la socie-
dad capitalista de consumo que implantaría el liberalismo a nivel 
internacional. Se eliminarían así los debates ideológicos y la lucha 
de clases. El futuro consistiría básicamente en fomentar el desa-
rrollo tecnológico con el único objetivo de extender el consumo 
al conjunto de una humanidad globalizada, con un pensamiento 

único, neoliberal.

FLAGELO AFRICANO

Tal vez una señal del drama que supone la segregación social a es-

cala mundial la conforme lo que está sucediendo a comienzos del 
siglo XXI —cuando el mundo comienza a erradicar enfermeda-
des— con los servicios públicos de salud en África. El flagelo afri-
cano se ha relacionado con una docena de enfermedades endé-
micas que afectan sobre todo al continente africano; son las 
siguientes: 1) La malaria, que mata a dos millones de personas al 
año —el 90 por ciento de ellas, en África—. Causada por un proto-
zoo del género Plasmodium, la malaria se transmite por un mosqui-
to que se encuentra en casi todo el continente. 2) El ébola, una 
fiebre hemorrágica causada por el virus Ébola, surgido en 1976, 
con epidemias en Zaire (actualmente República Democrática del 
Congo) y en Sudán. 3) La fiebre amarilla, transmitida por un mos-
quito. Causa una grave hepatitis y fiebre hemorrágica. 4) El sida: 
pese a estar presente en todo el mundo, esta enfermedad tiene en 
África a doce de sus dieciocho millones de infectados. 5) La onco-
cercosis o ceguera de los ríos, una de las principales epidemias 
que asolan África —puesto que el 90 por ciento de los casos detec-
tados se encuentran en este continente—. En las sabanas africa-
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nas, este parásito afecta al 10 por ciento de la población. 6) La es-
quistosomiasis que, a pesar de extenderse por casi todas las 
sociedades tropicales subdesarrolladas, cuenta en África con trein-
ta millones de personas infectadas por el gusano, y causa graves 
problemas digestivos. 7) La dracunculiasis, o enfermedad del gu-
sano de Guinea. Nueve de cada diez personas que viven en áreas 
por debajo del nivel del mar, al sur del Sáhara, beben agua conta-
minada por ese gusano: sufren fuertes dolores, tienen heridas ex-
tremadamente dolorosas y, sobre todo, tienen que soportar que 
dicho parásito salga a través de la piel, debido a la rapidez con la 
que se extiende por el organismo. 8) La peste negra, una enferme-
dad medieval casi erradicada del mundo, causada por bacterias 
provenientes de ratones. El 75 por ciento de los casos existentes 
en la actualidad se detectan en África: afecta a los pulmones y al 
sistema linfático. 9) La enfermedad del sueño, transmitida por la 
mosca tsé-tsé. Mata a cincuenta y cinco mil africanos al año. 10) La fie-
bre de Lassa, que provoca una fiebre hemorrágica fatal. En el oeste 
africano, mueren cinco mil personas de un total de trescientos mil 
infectados al año. 11) La fiebre de Rift Valley, una fiebre hemorrá-
gica causada por un virus transmitido por mosquitos. 12) La fiebre 
de O’nyong-nyong, una enfermedad todavía misteriosa, descu-
bierta en 1959, que provoca fiebre e intensos dolores, al parecer 
causada por un virus y transmitida por mosquitos40. Es posible que 
muy pronto se aíslen estas enfermedades, y hasta que se logre un 
aislamiento total mediante cordones sanitarios y también median-
te el exterminio —implícito o explícito— de las poblaciones infec-
tadas.

FONDO DE EMPLEO

En las épocas de crisis, los gobiernos suelen seguir el modelo key-
nesiano, que propone contratar a desempleados para trabajos in-
necesarios y pagarles un sueldo para garantizar su subsistencia y 
seguir generando demanda a nivel económico. En el caso de los 
PMPRA, esa estrategia suele funcionar porque los trabajadores de 
los fondos de empleo ya disponen de los servicios básicos para 
ellos y para su familia. Sin embargo, en el caso de los PMPRB, los 
fondos de empleo muestran la perversidad de las elites sociales, 
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aun cuando parecen querer ayudar a los pobres. Para ir a trabajar 
y poder optar a un sueldo, esos trabajadores tienen que encerrar a 
sus hijos en casa o dejar sin colegio a los hijos mayores para que se 
ocupen de los más pequeños; en sus casas, no hay ni agua ni alcan-
tarillado; si se ponen enfermos, no pueden acudir a ningún centro 
médico. En lugar de crear un fondo de empleo, sería mucho más 
decente garantizar que esas poblaciones pobres recibiesen un 
sueldo por producir aquello que necesitan y, además, pudiesen 
ver crecer a sus hijos.

FONDOS DE PENSIÓN

La segregación social siempre encuentra soluciones a los proble-
mas que tienen los privilegiados. Cuando la sanidad pública no es 
satisfactoria, se crean convenios con determinadas entidades y, así, 
se conforma un buen sistema para los privilegiados, sin tener en 
cuenta a los excluidos. Lo mismo sucede cuando la jubilación no 
es satisfactoria; en vez de mejorarla para todos, se crean mecanis-
mos que resuelven los problemas de los privilegiados: los fondos 
de pensión. A comienzos de la década de 1990, se destinaron 
35.000 millones de reales para esos fondos de pensión, equivalen-
tes al 11 por ciento del PIB, es decir, cuatro veces más del dinero 
necesario para garantizar una beca escolar a diez millones de ni-
ños durante once años —desde el primer curso de enseñanza bási-
ca hasta el último de enseñanza media41—. Al haber adquirido 
parte de las empresas estatales privatizadas, los fondos de pensión 
controlan una gran cantidad de empresas con ese capital. En algu-
nas empresas estatales, los fondos de pensión de los trabajadores 
tienen un patrimonio superior al de la propia empresa.

FOOT SET

A lo largo de la historia, el ser humano siempre ha contado con 
una capacidad de movilidad limitada, que dependía de sus pies o 
de las patas de los animales de carga. El hecho de que un conside-
rable número de personas pueda desplazarse a lugares lejanos con 
una cierta facilidad es relativamente reciente. Esas personas que 
viajan cómodamente y sin ningún tipo de dificultad a países leja-
nos pertenecen a la llamada jet set. Aquellas que se desplazan como 
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antes, a pie o con animales de carga, podrían entonces denomi-
narse foot set.

FRONTERA SOCIAL

Durante el apartheid sudafricano, resultaba sencillo diferenciar las 
distintas clases sociales de la sociedad desigual. Con la segregación 

social, la línea no está tan definida pero no es menos desigual. Las 
personas que viven en un país con segregación social conocen 
bien la frontera que delimita el mundo de los privilegiados y el de 
los excluidos, compuesta por una compleja línea divisoria en la 
que influyen factores como las posibilidades educativas, el físico, 
la actitud, la ropa, el lugar donde se vive, etcétera. Igual que en 
una sociedad de castas, en las sociedades contemporáneas no es 
difícil reconocer la casta de cada uno.
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