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INTRODUCCION

Mucha gente, tal vez tu entre ellos, no tiene el tempera-
mento adecuado para participar en la carrera ho ho-
ras diarias a codazo limpio, pero en gene rte de la
base de que no existe otro modo de vi res demasia-
do orgulloso para vivir de la caridad ( ridad social, cu-
pones de alimentos) y no te intere@n absoluto unirte a
una comuna hippie, ni empren inguna aventura en el
quinto pino, ni dedicarte a ry trapichear en el mun-
do de los negocios o el cr 7% Qué te queda, entonces?
Otros estan en el paro ertos de angustia. ;Estan real-
mente justificadas eflexiones y temores?

¢Por qué se d &echo que uno tiene que ser un hippie

o vivir en mgd un entorno inhéspito, o ser un paleto,
trabajador, 1gable, fanatico de la vuelta a la naturale-
zay co compulsivo de sojay yogur para mantenerse

al margen de la economia monetaria? Mi padre y yo tene-
mos una casa en un terreno de dos mil metros cuadrados,
sesenta kilémetros al norte de Filadelfia (Pensilvania), a
la que dificilmente podriamos referirnos como «hogar de
pioneros»; mantenemos una apariencia de clase media y
vivimos bien sin empleo ni ingresos regulares (y también
sin matarnos a trabajar). (Por supuesto, la expresion «vivir
bien» estd abierta a varias interpretaciones. Nosotros con-
sideramos que vivimos bien, otros no estaran de acuerdo.)

Uno de los elementos basicos de nuestro bienestar con-
siste en ser capaces de escuchar las noticias sobre las fi-
nanzas sin figurarnos que el fin del mundo esta al caer.
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Vida de zarigiieyas

Los indicadores econ6micos principales, el balance de pa-
gos, la crisis energética, lainflacion, el desempleo, el P1B,
;qué significan para nosotros? Cada tarde en las noticias
de las seis los economistas, herederos naturales de los teo-
logos medievales escoldsticos, sacan a relucir sus chorra-
das y nos las presentan como si fueran de una relevancia
coésmica. Bueno, y ja qué se debe esto? A fin de guentas,
la humanidad havivido en la Tierra —y, a men avivi-
do bien— durante miles de afios antes de q nventase
el dogma del «desarrollo» y el resto de @0 actual cate-
cismo econémico.

Mi padrey yo producimos la ma arte de nuestra co-
mida y toda nuestra bebida (y uenas que son, nues-
tra comiday bebida, perdo que os diga) y gastamos
sOlo setecientos dolares 0. Y, como decia, considera-
mos que vivimos bien%u que no somos especialmente
religiosos, segui ensefianza biblica de que «todo
hombre comay , gozando en medio de sus fatigas, eso
es don de Dig clesiastés 3,13).

Fijate e dice «Dios», yno «PI1B».

No magos. No hacemos nada que cualquier per-
sona norinal y corriente —tii, sin ir mas lejos— no pueda
hacer.

En este libro encontraras una buena cantidad de infor-
macién practica para ahorrar dinero, pero decirte como
hacerlo no es cosa mia. Francamente, me gustaria que lle-
garas a reflexionar por tu cuenta sobre la economia en lo
que se refiere al curso de tu vida individual ahora mismoy
ala «época de escasez» venidera.

16





