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EL UNIVERSO DE LA ESCRITURA CONVENTUAL
FEMENINA: DESLINDES Y PERSPECTIVAS!

NievEs BARANDA LETURIO
UNED

M.* CARMEN MARIN Pina
Universidad de Zaragoza

La escritora tipica de la Edad Moderna espafiola fue una monja. Esta
afirmacién no debe extrafiarnos, pues, al fin y al cabo, la escritura no era
una actividad ajena a su profesion, sino muy al contrario una tarea que
estaba intimamente ligada a la vida conventual. Aunque siempre vigila-
das desde instituciones de dominio masculino, supervisadas por frailes,
confesores, obispos, superiores de las 6rdenes, la comunidad conven-
tual requeria para mantenerse unas bases que no podian prescindir de
la escritura, que no podian ser delegadas en su totalidad en esos hom-
bres que las rodeaban y que, por tanto, las mismas monjas debian ejer-
cer. Sin duda no todas las monjas de velo negro sabian escribir, pero si
tenfan obligacion de saber leer y cuando la ocasién lo requirié, muchas
de las que no habian practicado con la pluma dieron el paso a hacer-
lo. El convento exigia llevar un control documental que asegurara su
pervivencia econémica y administrativa, pero también debia gestionar
su memoria, la red de relaciones imprescindibles en la sociedad clien-

1. Lo expuesto en la presente introduccién es resultado del proyecto de investigacién
BIESES (FFI12009-08517) y su continuacién (FFI2012-32764), financiados por el
Ministerio de Economia y Competitividad. Los afios 2010-2012 se dedicaron es-
pecialmente a la escritura conventual, a su recuperacidn, inclusion en la base de
datos BIESES (<http://www.bieses.net/>) y anilisis, de ahi que las consideracio-
nes que siguen se sustenten en la perspectiva que aporta disponer de informacién
muy secuenciada y organizada sobre mds de 300 autoras monjas. Para completar
esta informacién y contrastarla con otros datos, recomendamos realizar basquedas
complementarias en la base de datos BIESES, tal como se indica especificamente en
algunas ocasiones.
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telar, funciones pedagdgicas y la trasmisién de un patrimonio inmate-
rial, espiritual. Todo ello se hace en buena medida a través de la palabra
oral, pero se apoya también en el escrito y, a medida que se desarro-
lla la sociedad letrada, cada vez con mais intensidad. Sobre este humus
que podriamos llamar de comunicacion necesaria se abre relativamente
pronto un abanico de posibilidades que aprovechan el deber de escritu-
ra y encuentran su placer dindole por ello un uso vicario, abriendo for-
mas de comunicacidn escrita, subsidiarias y desusadas en su origen, que
las monjas acaban convirtiendo en necesarias y acostumbradas con su
practica. Asi, las cartas, cuya funcién utilitaria es evidente, pueden lle-
gar a hipertrofiarse hasta transformarse en textos que adquieren una su-
til variedad de formas: en el espacio autobiogrifico se deslizan hacia las
cuentas de conciencia o la narrativa del yo; desde la noticia llegan a con-
tenidos parahistdricos, como el relato de fundacién, el menologio, la ha-
giografia, se emplean como medio de transmisién poética o hacen las ve-
ces de paratextos. En general es una produccion plasmada en formas que
se mueven a caballo entre la oralidad y la escritura y toman elementos de
ambas, como sucede con la Vida de Teresa de Jests, privada en tanto que
redactada para la comunicacién con su director espiritual, con modelos
entre san Agustin, el sermén y la cotidianeidad confesional oral. Lo mis-
mo podriamos decir de los escritos diddcticos para las compaiieras, don-
de se ejerce una funcidn pedagdgica, o de la direccién de espiritus que
nace de la dindmica comunitaria; de las oraciones particulares, acomo-
dos y reformulaciones en clave personal del acervo eclesidstico; o de las
poesias, que del canto littirgico y devocional se trasladan al papel hasta
constituir corpus escritos de variada funcionalidad.

Este amplio universo escrito plantea problemas especificos de di-
verso orden, que lo diferencian de la literatura institucionalizada a la
que habitualmente atienden nuestros manuales y estudios. Si empeza-
mos por sus autoras, los rasgos mds destacados son su falta de una edu-
cacién formal letrada y su carencia inicial de autoridad. En su conjunto
las monjas son el colectivo mds educado entre las mujeres, ya que saben
leer y escribir en un porcentaje muy superior a la media (Baranda, 2010),
pero eso no supone que hayan recorrido una escala de escolarizacién ex-
clusivamente masculina, por lo que sus conocimientos carecen de las ba-
ses que comparten entre si los hombres educados, que siempre han pa-
sado por las escuelas de gramiética y quizd, aun sin el grado académico
superior, si han asistido a algunos cursos universitarios. El conocimien-
to de la retdrica, los manuales y fuentes bésicos, la prictica cultural sis-
tematizada que es fruto de esa escolarizacién institucional puede haber
sido adquirida por algunas de estas mujeres, pero rara vez con la misma
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profundidad?® Esto se traduce en que ignoran los aspectos mds comple-
jos de los marcos genéricos y que los trasladan a sus escritos con mucha
laxitud, lo que por un lado sitda sus textos en los médrgenes de la cultu-
ra letrada, pero por otro les proporciona una cierta libertad expresiva,
ajena a las cortapisas que una cultura fuertemente generizada imponia
a las mujeres. Lo mismo se puede decir de la retdrica, ya que la carencia
de una prictica en los usos cultos se suple con ftérmulas de cufio popular
oral, que la critica tiende a minusvalorar, aunque pueden ser igualmente
eficaces y vélidas en su expresividad, como demuestra la alta estima en
que ahora se tienen los escritos de Teresa de Jesus, que no es excepcional
en este aspecto. En cuanto al segundo rasgo, la falta de autoridad para
el ejercicio de la escritura, es un aspecto que limita dramdticamente las
posibilidades expresivas de estas mujeres, al quedar sometidas a una ini-
ciativa o a una aceptacién superior. El mandato de escritura fue a la vez
realidad y coartada simbdlica, impulso y freno, porque si por un lado
abria la extensién del papel en blanco, por otro estrechaba sus mirgenes
con la necesidad de restringirse a las expectativas que habia tras esa or-
den y que conducian inexorablemente al control de lo escrito. Las mon-
jas no siempre escribieron por mandato, pero incluso cuando el motor
de creacidn es su propia iniciativa, el traslado al publico mayoritario, la
difusién impresa, debia pasar por filtros previos a lo propiamente legal
que censuraban y legitimaban a un tiempo. He ah{ unos paratextos, a
veces inconcebiblemente largos para obras de escritor (hombre), don-
de un grupo de voces masculinas, casi siempre avaladas por etiquetas
o posiciones institucionales, construyen la autoridad de la obra, orien-
tan su lectura y le otorgan una posicién simbélica en la cultura religiosa.
He ahi también el alto grado de anonimia entre los escritos de monjas,
que no se debe a la desaparicién del nombre en la copia manuscrita o a
la transmisién oral, sino a una concepcién de la humildad que excluye la
atribucién de la obra a un agente identificado, puesto que lo importante
son las obras de Dios y no el individuo®. En esta eliminacién podriamos
establecer algunos grados previos a la autoria reconocida: textos que no
registran quién los escribié o que emplean un seudénimo que anula la

2. Algunos casos excepcionales son Juliana Morell, educada intensivamente por su
padre, o sor Juana Inés de la Cruz, que asume las decisiones sobre su propia educa-
cién igualmente rigurosa. Otras monjas revelan una alta formacién que solo parece
tener un origen monastico, como Valentina Pinelo o Ana Abarca de Bolea, criadas
en el convento desde su infancia.

3. Sugerimos hacer la siguiente bisqueda: “obras andnimas escritura conventual” o
incluso solo “obras anénimas” en la casilla inicial de la base de datos BIESES para
obtener ejemplos relevantes que sustentan lo que se expone a continuacién.
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identidad o la hace genérica (sor nada, una dominica, por ejemplo); tex-
tos que tienen una autoria asociada a las circunstancias de composicidn,
que indefectiblemente se pierde con el tiempo (la biografia de una monja
ejemplar compuesta por una compaiiera hoy inidentificable); textos de
autoria colectiva, donde solo ocasionalmente se especifica alguna auto-
ra, y que trasladan finalmente la responsabilidad autorial a un colecti-
vo que si se conoce?; y textos cuya autoria no esti expuesta en el marco,
sino contenida en el desarrollo, lo que supone rechazar la funcién auto-
rial y reducir su importancia.

Si las autoras presentan caracteristicas peculiares, también las tienen
sus obras. Las mds relevantes se derivan de la falta de autoridad, que mar-
ca esta escritura. La necesidad de obtener autorizacién o de buscar la le-
gitimacién para la obra restringe sus posibles temas y enfoques. De forma
general las monjas espafiolas no escriben obras profanas, salvo poesias en
algunos casos excepcionales como Marcia Belisarda®; no componen trata-
dos de caricter erudito ni obras teoldgicas; la fundamentacién retérica del
conocimiento que transmite la obra es la experiencia personal y/o la inspi-
racién y ayuda de Dios; el componente autobiogrifico suele ser muy alto,
pues al componer poesias, narrar la propia vida, la de una compaiiera o la
historia colectiva, la autora lo es porque ha participado directamente en
los hechos, los ha conocido de cerca, ha recibido una narracién de primera
mano o lo ha sentido.

DIrusiON MANUSCRITA Y DIFUSION IMPRESA

La gran mayoria de las obras escritas por monjas no se imprimieron y re-
dujeron su difusién bien a las hermanas del convento bien a otros miem-
bros (masculinos y femeninos) de su propia orden o entorno. Aunque hay
textos con un caracter genérico definido (crénicas, hagiografias, comen-
tarios, didlogos, por ejemplo), los manuscritos muestran un claro predo-
minio de obras hibridas, aspecto propiciado por varios de los factores que
hemos enumerado. Ahora bien, més alld de la hibridacién formal, que se
produce en el plano de la conformacién intelectual, en lo material el ma-
nuscrito mds frecuente es la misceldnea, donde conviven en alegre confu-

4. Este seria el caso de los cancioneros carmelitanos de los conventos de Valladolid y
Medina del Campo.

5. Se trata de afirmaciones que no se pueden llevar al absoluto, aunque si a la gran ma-
yorfa. Cuestionan nuestras afirmaciones muchas participantes en justas, sor Juana
Inés de la Cruz o Violante do Céu; el conflicto religioso/profano ha sido estudiado
a proposito de sor Violante (Morujio, 2004).
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sién escritos de muy diversa procedencia, autoria, contenido e intencidn,
a veces de un solo convento, otras de varios, en especial cuando la compi-
lacién en su origen pretendia reunir fuentes diversas en torno a un tema
con motivo de preparar la redaccién de una crénica general, por ejemplo.
Se trata de un material variopinto en la calidad de letras, papeles, dispo-
sicidén gréfica, origen y contenidos, con un orden que nos suele resultar
andrquico, aunque a veces contenga indice, y que podemos reconocer en
su conformacién como un tipo de cédice de trabajo caracteristico, en tan-
to que su finalidad es reunir fuentes heterogéneas para escritos de orden
formalmente superior®. Esta confusién material se traslada con frecuencia
a lo textual, porque no solo hay una suma de pliegos de distinto origen,
sino que hasta dentro del mismo pliego se puede observar una suma de es-
critos, que proceden de manos diversas (masculinas y femeninas) y pare-
cen tener una conformacién fragmentaria, en forma de discursos agrega-
dos. Asi, se crean textos fluidos, con limites difusos, que a veces parecen
empezar y terminar in medias res o que establecen un continuum argu-
mental con el fragmento anterior, que tienen ante los ojos en el momento
de la escritura.

Las caracteristicas materiales de los cddices nos hablan del valor que
esos textos tienen a ojos de sus compiladores y lectores. Como antes ha-
cfamos sobre el eje autorfa/anonimia, también para este aspecto pode-
mos establecer una gradacién, que nos llevaria desde la escritura de esca-
so valor autorial hasta el nivel mdximo constituido por piezas que, como
los autégrafos de Teresa de Jesus, tienen consideracion de reliquia y son
respetados en atencidn a su contenido, pero en especial por su valor ma-
terial y espiritual, intimamente asociados. En esta escala, el peldafio in-
ferior lo conformarian esos manuscritos en gran parte holégrafos, recogi-
dos en misceldneas, anotados en los margenes y recibidos como material
subsidiario para una posterior elaboracién intelectual de firma autorizada
(masculina). Muchos son textos escritos a peticion del destinatario y crea-
dos para su envio, individual o colectivo, cuya funcién es meramente tes-

6. Un ejemplo caracteristico de este tipo de misceldnea manuscrita es el cddice Ms.
7018 de la Biblioteca Nacional de Madrid, Relaciones sobre la vida de religiosas
primitivas en los monasterios de Castilla la Nueva de la Orden del Carmelo Re-
formado; o el Ms. 2714, Vida, virtudes y milagros de varias religiosas de la Orden
de la Merced. Se puede obtener mis informacién sobre este tipo de textos a partir
de la bisqueda “Manuscritos escritura conventual” en BIESES. Sus rasgos los di-
ferencian de las compilaciones documentales hechas, por ejemplo, con vistas a un
proceso de beatificacién, cuyos materiales giran en torno a una misma figura. En
todo caso, unos y otros son complejos de describir por la dificultad en sehalar ni-
tidamente la separacién entre textos, establecer su estatuto genérico, la anonimiay,
por supuesto, las letras o el estado de conservacion.
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timonial o testifical: las informaciones sobre la vida de alguna hermana o
hermano de la orden, en forma de relatos o cuestionarios precisos son al-
gunos de sus tipos mds abundantes. En un escalén superior estarian los
escritos que tienen valor como experiencia individual, por ejemplo el ma-
nuscrito que contiene los relatos de la vida de Ana de San Agustin, el de la
clarisa Juana de Jests Marfa, o los escritos de Marfa de San José (Salazar)’.
Se trata de copias en limpio, a veces encomendadas a una compafiera ama-
nuense, con o sin notas autentificadoras, recogidas en manuscritos que
contienen de forma unitaria (o casi) papeles relativos a su autora, ya sean
escritos producidos por ella o sobre ella. Por tltimo, para algunos casos
contamos con copias que demuestran el valor de autoridad concedido a la
obra, trasladada en limpio a un cédice que pretende reproducir la estética
impresa, como sucede con el Taberndculo mistico (1631) de Estefania de
la Encarnacién, algunas de las copias de sor Maria de Jests de Agreda o el
Espejo de cristal fino de Mariana de Jesus®.

Estas observaciones nos conducen a otra constatacién: los testimonios
manuscritos de las monjas —como los de casi todas las seglares— se nos han
conservado en general en una sola copia, de modo que cabe preguntarse
cudl pudo ser su impacto real. Si la copia no es holdgrafa, se puede dedu-
cir que existi6 la voluntad de que el texto perdurara, pero ¢qué difusién
pudo tener? Es obvio que no conservamos todas las copias producidas de
los textos de la época y que, por tanto, nuestras observaciones se basan en
datos fragmentarios; sin embargo, el hecho de que sean tan mayoritarios
los testimonios Unicos no puede ser resultado del azar, sino la muestra de
una condicién inherente a este tipo de escritos. Sin entrar en las considera-
ciones que necesitaria cada caso, la copia tinica nos revela que estos textos
se creaban y difundfan en un mismo entorno, posiblemente con un apoyo
intenso en la oralidad, por medio de la lectura en voz alta, del canto o el
relato, en su caso, pero sin traspasar los muros de la propia congregacién
y su circulo mds inmediato. El manuscrito es el medio habitual de difu-

7. Remitimos para todos ellos a BIESES. Una busqueda de los términos: “religiosa
manuscritos autobiograffas” dard nombres adicionales.

8. Varios ejemplares manuscritos de la obra de Estefania de la Encarnacién y de Ma-
riana de Jesus estdn digitalizados, de modo que se puede acceder a su consulta des-
de el registro en BIESES. El Espejo purisimo de la vida, pasion, muerte y resurreccion
de Cristo de Mariana de Jests tiene siete manuscritos en la Biblioteca Nacional de
Madrid, varios de ellos accesibles en formato digitalizado, aunque no el més lujoso,
el Ms. 12668; otras copias son: Ms. 158, Ms. 381, Ms. 872 (h. 1-252), Ms. 4186, Ms.
4284, Ms. 6856 y Ms. 13531. Como muestra de copias de cuidada factura para las
obras de sor Marfa de Jests de Agreda pueden verse las Leyes de la esposa (BNE,
Ms. 2322) o el Tratado del grado de luz y conocimiento de la ciencia infusa (BNE, Ms.
5513).
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si6n para las cartas, pero hay que considerarlo inherente a muchos de los
géneros de la escritura conventual, como las vidas de las hermanas mo-
délicas, las autobiografias, las versiones de oraciones, los escritos didac-
ticos... De ello se sigue que cada convento se nutria de dos vias en intima
relacion: la manuscrita, que era esencialmente propia y que en algunas cir-
cunstancias podia ser trasladada a un circuito mds extenso, por lo general
dentro de la misma orden, como sucedié con la profunda tradicién poé-
tica carmelitana o con los testimonios que conforman fuentes cronisti-
cas, por ejemplo, el manuscrito Miscelaneo cronolégico de cosas tocantes
al orden de Descalzos de Nuestra Seriora de la Merced’; y la impresa, don-
de residia el acervo comin con otros conventos y la sociedad en general.
Esta hipétesis nos llevaria, por un lado, a revalorizar el impacto de obras
que se conservan en varias copias, al modo del citado Taberndculo mistico
de Estefania de la Encarnacién o del Espejo purisimo de la clarisa Maria-
na de Jesus; la procedencia de esos manuscritos o el lugar de copia toman
asi mayor importancia si cabe. Por otro lado, apunta a que los modelos de
escritura de nuestras monjas, cuando no se encuentran en su entorno mas
inmediato o en su orden, tienen que estar en la transmisién impresa, por la
escasa probabilidad de acceder a otras tradiciones.

En proporcién al nimero de obras manuscritas conservadas, son po-
cas las que llegaron a la imprenta y especialmente en vida de las religiosas.
La publicacién estd refiida a priori con la clausura, con la separacion del
mundo, la imposicién de silencio y la soledad en la que viven las religio-
sas. La posible divulgacién de sus escritos personales, de sus experiencias
espirituales intimas, coarta su escritura y muchas de ellas se muestran re-
ticentes a la hora de tomar la pluma y escriben, como ya se ha dicho, por
mandato, obligadas por la obediencia. Aunque en ocasiones puedan que-
mar sus papeles, como hicieron Teresa de Jests, Mariana de San José o sor
Maria de Jesds de Agreda, entre otras muchas, las monjas dejan en manos
de sus superiores el destino final de sus escritos (Poutrin, 1995: 153-157).
Si bien el manuscrito parece preservar mds la intimidad de la escritura,
la circulacion descontrolada de sus papeles en traslados o copias justifica
para sus confesores la necesidad de una impresién que fije fielmente los
textos por ellos mismos supervisados. Este es el argumento aducido por el
confesor de Beatriz de Aguilar para dar a la imprenta, en 1610, un pliego
suelto con cuatro romances de esta religiosa antes de que aparecieran in-
sertos en su Vida, en una biografia que no sabemos si realmente se llegé a
escribir. Desde esta perspectiva, y bajo el control tanto de sus superiores
como de las censuras propias exigidas a cualquier obra dada a la estampa,

9. En el Archivo General de los religiosos Descalzos de la Merced, Madrid.
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la imprenta ayuda a autorizar de algin modo también los escritos conven-
tuales femeninos. Cuando sus obras pasan a las letras de molde, la autoria
femenina se debilita de diferente manera, silenciando su nombre bajo ge-
néricos del tipo una devota religiosa (Maria Téllez), una religiosa capuchi-
na (Ursula de San Diego); atenuando su condicién de escritora en el de-
venir de su vida en las biografias o, en el peor de los casos, usurpando su
autoria, como sucede con el A7io santo (1658) de Luisa Magdalena de Je-
sts (Luisa Manrique de Lara, condesa de Paredes), publicado a nombre de
Aquiles Napolitano.

Los cuadernos y papeles de las religiosas, referidos a su vida espiri-
tual, a sus experiencias misticas y a las mercedes divinas recibidas, pasan
al poder de los confesores y padres espirituales y son ellos, y no ellas,
quienes deciden si finalmente se dan a la imprenta. Los escritos de las
monjas pocas veces llegan a las prensas por iniciativa personal, pues son
el convento, la propia orden o los devotos de la religiosa quienes, tras el
visto bueno de sus superiores, tramitan y financian la publicacién. A la
par que fray Luis de Ledn (por iniciativa de Ana de Jesus) editaba ps-
tumamente las obras de Teresa de Jestis (1588), sistematicamente reedi-
tadas a lo largo de todo el siglo xvi1, en los Gltimos afios de su vida, fray
Luis de Granada (1587) se embarcaba en la escritura de una serie de vi-
das, entre ellas la de sor Marfa de la Visitacién, “la monja de Lisboa”,
cuya escritura tantos problemas le reportaria. Estos dos proyectos edi-
toriales sin duda ayudaron a despertar el interés por la escritura religiosa
femenina y en concreto por las biografias de monjas, pronto convertidas
en modernas hagiografias, en modelos de una santidad mds humana y
cercana. Con sus escritos personales e intimos y con los testimonios de
sus hermanas de religion y de otros testigos, los confesores compondrin
las numerosas vidas de monjas que saldrdn de las imprentas a lo largo de
los siglos xvi1 y xviir. La autoria femenina queda debilitada en todas es-
tas publicaciones, relegada a un segundo plano, pues la autobiografia es-
piritual de la religiosa, escrita de su pufio y letra, se funde con las pala-
bras del bidgrafo, quien en dltimo término, y pese al aparente respeto a
los textos, orienta siempre su lectura y canaliza su interpretacién por la
seleccion y el comentario que hace de los mismos, aunque diga identifi-
carlos y la imprenta los resalte luego en cursiva o de forma entrecomilla-
da. Estas biografias siempre se publicaron péstumamente y, en funcién
de la relevancia de la monja, de los intereses del convento o de la pro-
pia orden, su aparicién siguié a su deceso o se dilaté més en el tiempo de
acuerdo con las posibilidades econémicas e intereses de sus correligio-
narios. Las numerosas reediciones de algunas de ellas, por ejemplo, la de
Maria Vela, monja de san Bernardo (cuatro ediciones entre 1618 y 1674)
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o la de Martina de los Angeles (cinco ediciones, entre 1678 y 1735, la dl-
tima revisada por el Santo Oficio), hablan del éxito alcanzado por este
tipo de obras. La proliferacién de estos relatos de visiones obedece a la
acogida dispensada por el piblico, que encontraba en las revelaciones de
las monjas insertas en sus vidas no solo una literatura religiosa de cardc-
ter doctrinal e instructivo, sino también una forma de entretenimiento
devoto.

Puntualmente llegan a la imprenta algunas vidas de monjas escritas
por mujeres, por religiosas que escriben sobre sus compaieras desde el
recuerdo y la memoria viva de lo compartido y rara vez a partir de fuen-
tes escritas. Es el caso de Ana de Jestus, que escribe sobre Isabel de la Cruz
(de Avalos) y otras religiosas del convento de la Encarnacién de Granada
(1629), o el de Manuela de la Trinidad, que lo hace sobre la fundacién del
convento de las descalzas de Salamanca (1696). En ejemplos mds tardios,
la biografia reviste la forma de carta impresa y la necesidad de comunicar
el fallecimiento de una de las hermanas da pie para contar su vida, como
demuestra la “Carta” de la Madre Isabel Clara de San Miguel (1765) o de
la de Maria Rosa Sinchez Calvo (1760). Todas estas vidas sirven igual-
mente para promocionar al propio convento, para consolidar la identidad
de la orden y la cohesién de sus miembros en torno a algunas figuras ca-
rismaticas y, en ocasiones, contribuyen a la causa de beatificacién de la re-
ligiosa y, por tanto, a la fébrica de santos.

Algunos de estos fines persiguen igualmente las hagiografias de corte
clisico, como las Catorce vidas de santas de la orden del Cister (1655) de
Ana Francisca Abarca de Bolea, completada luego con la exenta Vida de
la gloriosa santa Susana (1671), vidas de santas admirables concebidas to-
das ellas para legitimar y honrar a la propia orden y a su convento, desta-
cando de forma inequivoca su genealogia femenina. Pocos afios después,
la clarisa Mariana Sallent hard lo propio al cantar en verso a la fundadora
de su orden en la Vida de la serdfica madre Santa Clara (1700) y Maria
Nicolasa de Helguero y Alvarado, profesa en el monasterio de Santa Ma-
ria la Real de las Huelgas (Burgos), compondrd una Vida de santa Ma-
falda (1793), una santa del Cister en cuya biografia también comenzd a
trabajar Ana Francisca Abarca de Bolea, segtin se desprende de las cartas
cruzadas con Uztarroz (Oltra 1988). A través de estas hagiografias, cldsi-
cas y modernas, las religiosas se convierten en historiadoras de su propia
orden y de su convento, un empefio que no deja de asombrar a algunos
doctos varones que ven la tarea mds propia de tedlogos y misticos que
de humildes mujeres, como reconoce fray Agustin Cano y Olmedilla en
la aprobacién del libro de sor Manuela de la Santisima Trinidad, Funda-
cion del convento de la Purisima Concepcion de Franciscas Descalzas de
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la ciudad de Salamanca®. Excepcional resulta por ello la empresa acome-
tida por la cisterciense Magdalena de la Santisima Trinidad, quien histo-
116 brevemente diferentes 6rdenes religiosas en su Luz del entendimien-
to, un libro de revelaciones (Garcia de Enterria, 1993) del que, después
de numerosos exdmenes y censuras, solo llegé a imprimirse el fragmento
referido a la comunidad carmelita gracias a que Anastasio de Santa Teresa
lo recogié en la crénica de la orden Reforma de las Descalzas de Nuestra
Senora del Carmen, de la primitiva observancia, hecha por Santa Teresa
de Jesis (1655).

La biografia sirve para amparar los escritos de la monja, para reunir
cartas, poemas, oraciones, meditaciones, aunque no siempre en su totali-
dad, como explica el editor de sor Martina de los Angeles, Andrés Maya
Salaberria, que habla de un libro de revelaciones de la religiosa aragone-
sa de mds de seiscientas pdginas en cuarto, de letra muy menuda, que por
su extension deja fuera de la edicién de su biografia (1678) y reserva para
otra publicacidn de la que no tenemos noticia. En la vida de la clarisa sor
Juana de Jestis Maria (1673), Francisco de Ameyugo recoge algunos tra-
tados espirituales de la clarisa, pero reconoce que otros se han perdido,
“los quales no parecen porque la codicia santa de algunas personas devo-
tas han escondido este tesoro”!!. Como estos, sin duda otros muchos es-
critos estuvieron a las puertas de la imprenta, pero no las franquearon o
lo hicieron con dificultad, como sucedi6 con el libro de la monja bernarda
Constanza Osorio, cuya peticién de licencia para imprimir E/ huerto del
celestial esposo le fue en un primer momento denegada (1616) y no vio la
luz hasta 1686 (Bouza, 2012: 177-178). No es el caso de la catalana domi-
nica Hipdlita de Jesus Rocaberti (1551-1624), cuya extensisima obra (mds
de veinte titulos escritos en castellano) vio la luz gracias al empefio de su
sobrino, Juan Tomds de Rocaberti, arzobispo de Valencia, quien las publi-
c6 varios afios después de su muerte, entre 1679 y 1685.

La vida conventual supone aislamiento, recogimiento y oracién, y
ante la necesidad de transmitir o reavivar unas pricticas consuetudinarias,
las religiosas componen diferentes tipos de obras para guiar a sus herma-
nas de religién en el autoconocimiento mistico y en el camino de perfec-

10. “No dexarin de estrafiar los curiosos el ver se aya fiado esta historia, que ha de ser
de tanto exemplo como de edificacion, del caudal de una mujer que, aunque gran-
de, era més a propésito, y mas en la Universidad de Salamanca, un gran theélogo,
escoldstico y mistico que con sus discursos, eloquencia y sabiduria abultasse mds
el tomo y sublimasse fundacién y vidas tan espirituales” (Manuela de la Santisima
Trinidad 1696: preliminares).

11. Ameyugo (1676: 502) libro sexto, cap. V, “Algunos tratados devotos que dex6 es-
critos la venerable virgen sor Juana de Jesus Maria”.
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cién. Ejercicios espirituales, devocionarios con oraciones (Mariana de San
José), meditaciones para todos dias del afio (Luisa Manrique de Lara), so-
liloquios, acabaran siendo despertadores del alma (Juana Josefa de Mene-
ses) no solo en esos huertos del celestial esposo que son las comunidades
religiosas, sino también en la vida cotidiana de los lectores que desean em-
prender el camino de la virtud. Las religiosas recurren a imagenes cerca-
nas, como pueden ser las del mencionado huerto (Constanza Osorio), las
plantas (Angela Marfa de la Concepcién) o el convento como edificio ar-
quitecténico (Ursula de San Diego) para otorgarles un sentido simbélico
y con ellas explicar el proceso de perfeccion. Entre lecturas y oraciones,
en la clausura se desarrolla una piedad cristocéntrica que justifica la redac-
cién de obras centradas en la figura y la pasién de Cristo, como las tem-
pranas de Isabel de Villena (1497, reeditada varias veces en el siglo xv1) y
Maria Téllez (1538), monja del convento de santa Clara de Tordesillas, que
llegaron a la imprenta por decision y voluntad de las abadesas de sus con-
ventos, o la mds tardia de Juana de la Encarnacién (1720), que puso por
escrito la pasién de Cristo, contemplada en revelacién como premio a sus
virtudes. El hecho de darlas a las imprenta y sacarlas del reducto conven-
tual se justifica por su utilidad y provecho, un provecho del que pueden
lucrarse no solo las hermanas del convento sino también los fieles cristia-
nos para beneficio de sus almas. Junto a Cristo, la figura de la Virgen se
convierte igualmente en tema de reflexion y devocidn en obras como la
Mistica cindad de Dios de sor Maria de Jests de Agreda, publicada péstu-
mamente en 1670 en medio de la polémica sobre el dogma de la Inmacula-
da Concepcidn. Esta vida de la Virgen se convirti6 en una de las obras més
reeditadas dentro y fuera de Espafa a lo largo de los siglos y ello, junto a
su relacion epistolar con Felipe IV y con otras relevantes figuras del mo-
mento, le reportard a su autora una extraordinaria fama, ya en vida, y un
lugar privilegiado en las historias de la literatura junto a Teresa de Jests.!?
Medio siglo antes, Valentina Pinelo se habia acercado ya colateralmente a
la tradicién mariana a través del Libro de Santa Ana (1601), una hagiogra-
fia sobre la madre de la Virgen y la abuela de Cristo, publicada en este caso
en vida de la propia autora, quien, en diferentes paratextos, se defiende
con valentia de posibles criticas y censuras.

En sus ratos de ocio conventual, algunas religiosas escriben poesia, tea-
tro y, puntualmente, otras obras de ficcién de impronta religiosa, pero no
es facil que unas y otras lleguen a la imprenta. Aunque los manuscritos

12. La Mistica ciudad de Dios figura sistematicamente en los inventarios de bibliotecas
de la época. Véanse al respecto los resultados de la bisqueda “Agreda inventarios”

en BIESES.
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conservados revelan que hubo una rica actividad teatral en los muros con-
ventuales, solo las obras de las religiosas portuguesas sor Maria do Céu y
Juana Teodora de Souza, escritas en espaiiol, aparecen en letras de mol-
de ya entrado el siglo xviir. Otro asunto es la poesia. En vida de las auto-
ras, verdn impresos sus versos de forma exenta Violante do Céu (Rimas,
Rouen, 1646), Mariana Sallent (Vida de santa Clara, Zaragoza, 1700) o
Marfa Nicolasa Helguero y Alvarado (Poesias sagradas y profanas, Bur-
gos, 1794). Ana Francisca Abarca de Bolea les dard cabida en su Vigilia y
octavario de San Juan Baptista (1679), obra misceldnea con pasajes propios
de novela pastoril y cortesana; Maria do Céu, en sus Obras varias (1735) y
Maria Magdalena Eufemia da Gloria, en sus Brados do desengano (1736),
ambas escritas en portugués pero con numerosos poemas en castellano.
Péstumamente se imprimen en pliego suelto, como ya se ha dicho, los ro-
mances de Beatriz de Aguilar (1610), en volumen unitario el rico y copio-
so poemario de Ana de San Jerénimo (1773) y en las respectivas autobio-
grafias y biografias los versos que las monjas pudieran haber compuesto,
como es el caso, entre otros, de Jerénima de la Ascensién (1661), Maria de
la Antigua (1678), Isabel de Jests (1685) o Luisa Manrique de Lara (1705),
a veces reunidos en un capitulo aparte como si de un pequefio cancionero
o antologfa se tratara. La edicién péstuma preserva la intimidad supues-
tamente perseguida por la poeta, pero no deja de ser también una estrate-
gia o reclamo promocional de los editores despertando el interés por una
obra hasta entonces solo conocida en el reducido limite conventual. Este
tipo de reticencias por romper el silencio de la clausura quiza explique que
no se viera con buenos ojos que el anunciado cancionero espiritual de Va-
lentina Pinelo llegara a la imprenta, aunque los planes de la interesada fue-
ran claramente otros. Algo similar pudo suceder con la obra de sor Maria
de Santa Isabel (Marcia Belisarda), cuyo manuscrito completo y en limpio
nunca vio las letras de molde, aunque quizd estaba pensado para su pu-
blicacion. Acorde con los nuevos tiempos, la incipiente prensa periédica
también dard cabida a los versos conventuales femeninos y en el Diario de
Madrid (1796) publicard Maria Gertrudis Hore Ley algunos poemas.

La forma de poesia mds visible de las monjas es, no obstante, la de las
justas y certdimenes poéticos. Las religiosas no solo componen versos para
el consumo interno del convento o incluso personal, sino que también
acuden a la llamada de los numerosos certimenes poéticos convocados en
la peninsula, envian sus poemas, se leen en ptblico, se exponen como poe-
sfa mural, se critican y elogian en sentencias y vejimenes, se alzan pun-
tualmente con algtin premio y se publican en el volumen que inmortaliza
la celebracién del evento. Las monjas responden no tanto a la convocato-
ria de las justas poéticas dispuestas para la beatificacién o canonizacién de
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diferentes santos y santas, como a las que festejan entradas, bodas y na-
talicios reales o lloran exequias. En estos concursos, las religiosas, con la
aquiescencia de la orden a la que pertenecen y por la que se identifican en
la mayoria de los casos, compiten al lado de juristas, profesores, religiosos
y también mujeres laicas, demostrando con ello estar perfectamente inte-
gradas en la vida cultural y ciudadana del momento. La poesia es también
para ellas un medio de comunicarse con el mundo exterior, de alimentar y
sostener redes de relaciones en un entorno social urbano.

De sumo interés resultan también en este sentido los versos laudato-
rios que las religiosas firman para elogiar a autores y obras tanto religio-
sas como profanas. Estos versos encomidsticos al frente de libros ajenos,
lo mismo que los que algunas de ellas reciben, evidencian conexiones per-
sonales entre escritores, monarcas, nobles caballeros y damas de la épo-
ca. En el entorno literario de los tltimos afios de Cervantes se sitda la re-
ligiosa francisca Alfonsa Gonzilez de Salazar; en el de Lope de Vega, las
figuras de Valentina Pinelo y de Isabel de Rivadeneyra, cuya mencién en
el prologo de El hijo prédigo y en el Lanrel de Apolo refrenda la fama poé-
tica que sin duda alcanzaron en vida, aunque los testimonios conservados
sean escasos; y en el de Francisco de la Torre y Sevil, las de Ana Francisca
Abarca de Bolea, Ana Maria de Sayas y Cecilia Bruna, todas ellas religio-
sas y firmantes de los versos laudatorios del Entretenimiento de las mu-
sas. Esta poesia circunstancial, dispersa en preliminares e inconexa, vista
en conjunto y en su contexto, desvela el alcance real de la relacién que las
monjas mantuvieron con la creacidn literaria y el papel que para ellas tuvo
la poesia, pues sus versos no solo sirvieron para el desahogo personal o
para llenar los ratos de ocio en el convento, sino también para comunicar-
se con el mundo. A la vez que el mundo las reconoce y les da fama.

La imprenta ha salvado del olvido solo una parte de ese iceberg, o “arci-
pelago sommerso” en palabras de Graziosi (2005), que es la escritura con-
ventual femenina. Junto a los manuscritos e impresos conservados tene-
mos noticias de otros trabajos desaparecidos. Al ya citado cancionero de
Valentina Pinelo pueden sumarse las obras perdidas de la agustina Maria de
San Ignacio (Suspiros del alma a Dios, Protestaciones de la fe, Sacrificios de
su alma y cuerpo, Peticiones al serior), las de Ana Francisca Abarca de Bo-
lea (Vida de san Félix Cantalicio, cuyo manuscrito entregé a los padres ca-
puchinos para su publicacidn, y la Historia del aparecimiento y milagros de
Nuestra Seriora de la Gloria), las de Violante do Céu (entre ellas una tem-
prana Comedia de Santa Engracia) o la treintena de la franciscana Luisa
del Espiritu Santo (Luisa Herrero y Rubira). El registro detallado que al-
gunas religiosas llevaban de sus propios escritos nos revela su extravio. Es
el caso de la carmelita Maria de la Cruz (Maria Machuca), quien apunta en
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su haber doce titulos de libros manuscritos de caricter ascético-mistico,
siete de los cuales se han perdido (Morales Borrero, 1993). Gracias a Se-
rrano y Sanz conocemos la extensa obra poética y dramdtica de la trinitaria
Ignacia de Jestis Nazareno, pero el manuscrito por él descrito estd hoy en
paradero desconocido. En el mejor de los casos, disponemos de fragmen-
tos, retazos de unas obras que sus biégrafos han cercenado, como es el caso
del Tratado de las virtudes de Ursula de San Diego (1570-1622), de la auto-
biografia de Cecilia del Nacimiento (editada por fray Manuel de San Jeré-
nimo en la Reforma de los descalzos de Nuestra seriora del Carmen, 1710) o
la Regla y constituciones del divino amory el escrito que narra la fundacién
del convento de capuchinas de Zaragoza, dos obras perdidas de Marfa An-
geles Astorch. Los testimonios poéticos conservados de Isabel de Rivade-
neyra o de Alfonsa Gonzilez son solo un botén de muestra de lo que tuvo
que ser una obra poética mucho mayor, que sin duda les reportd un reco-
nocimiento y una estima de la que hoy carecen. Datos como estos confir-
man, en dltimo término, el conocimiento parcial del alcance real de la es-
critura conventual femenina en la Edad Moderna.

FUENTES PARA NAVEGAR EN UN MAR DE ESCRITURA

En la recuperacién de las escritoras, y en concreto de las religiosas, han sido
fundamentales los Apuntes para una biblioteca de escritoras espariolas, un
trabajo por el que Serrano y Sanz recibié el premio de la Biblioteca Nacio-
nal en 1898 y, con él, su publicacién. Varios afios antes, Gumersindo Laver-
de (1835-1890) habia imaginado ya una obra de similares caracteristicas, el
proyecto de una “Biblioteca de Autoras Espafiolas” en el que quiso impli-
car, sin éxito, a sus amigos Juan Valera y Marcelino Menéndez Pelayo, segin
se desprende de las cartas conservadas. Por ellas conocemos la gestacion de
dicha empresa, el cruce de informaciones, el acopio de datos procedentes
del vaciado sistemdtico de repertorios, los envios de diferentes colaborado-
res o las gestiones realizadas por el mismo Laverde en busca de datos, por
ejemplo con la abadesa de las Huelgas para conseguir informacién sobre
Maria Nicolasa Helguero y Alvarado,” pues en su proyecto evidentemente
también figuraba la escritura conventual femenina. A lo largo de casi veinte
afios, Laverde reuni6 un abultado volumen de informacién que finalmente,
en 1878, leg6 a su amigo Menéndez Pelayo para que lo prosiguiera y publi-

13. Da noticia de ello en una carta a Menéndez Pelayo fechada en Valladolid a 6 de fe-
brero de 1876. Los papeles de Laverde se encuentran en la actualidad en la Biblio-
teca de Menéndez Pelayo y de su estudio se ocupan en un trabajo en curso Marfa
Angeles Ezama y M.* Carmen Marin.
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cara. El santanderino nunca lo concluyé porque, aunque siempre vio con
buenos ojos la empresa y se beneficié de las informaciones brindadas por
Laverde, sus intereses en esos momentos eran otros. En sus Apuntes, Serra-
no y Sanz no alude en ningtin momento al proyecto de Laverde, pero sin
duda alguna lo conocié a través de su maestro Menéndez Pelayo y es posi-
ble que viera incluso sus papeles, pues hay algunas entradas de autoras que
parecen un calco de las papeletas de Laverde. Como bibliotecario de la Bi-
blioteca Nacional, en la seccién de manuscritos, Serrano y Sanz tenia al al-
cance de su mano una informacién privilegiada. Para los Apuntes, trabajé
fundamentalmente con los fondos de la BNE, con los del Archivo Histéri-
co Nacional y los del Archivo de Simancas, con los repertorios bibliogra-
ficos del momento (diccionarios, catilogos), incluidos los locales (Ximeno,
Fuster, Latassa, Bover, Ayres de Azevedo, etc.), con la prensa, con las notas
remitidas por conocidos como Rodriguez Marin v, al igual que hiciera La-
verde, procedié al vaciado sistemético de todos ellos, asi como de los certa-
menes poéticos. En relacién con la escritura conventual femenina, consul-
t6, ademds, obras como la Bibliotheca carmelitana (1752) del padre Cosme
de Villiers, la Biblioteca Mercedaria (1875) de José Antonio Gari y Siumell
o la Bibliotheca universal franciscana de fray Juan de San Antonio (1732-
1733)", y con todo ello consiguié agavillar un amplio nlimero de escritoras
religiosas, la mayoria de ellas hasta entonces inéditas.

Sus Apuntes son imprescindibles, pero necesariamente merecen una
revisién, porque en el siglo que media desde su publicacidn se ha avanza-
do sensiblemente en el conocimiento de las escritoras religiosas. La am-
plia bibliografia primaria y secundaria sobre el tema recogida en BIESES
da cuenta de ello y justifica la necesidad de su consulta ineludible cuando
se trata de la escritura femenina hasta 1800. En este sentido, en la base de
datos se han completado datos y corregido otros imprecisos, se han locali-
zado sistemdticamente ejemplares de todas las obras (Serrano solo aporta
signaturas de los manuscritos), en muchos casos con enlace directo a co-
pias digitales, y se han sumado las autoras y textos descubiertos a lo lar-
go de estos afios por la critica y por el propio equipo de investigacion de
BIESES. En el examen directo de las biografias y autobiografias de las
monjas publicadas por sus confesores, se han extraido los textos unitarios
y los poemas que pudieran contener, apreciando de este modo la contri-
bucién real de las religiosas a la escritura conventual.

Serrano y Sanz trabajé en profundidad autoras como Teresa de Car-
tagena, Teresa de Jests, Maria de Jests de Agreda, Ana Francisca Abar-

14. Estas obras referenciales son las que cita a lo largo de los Apuntes, pero no recoge
una bibliografia con las fuentes manejadas.
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ca de Bolea, Margarita Hickey y Pellizoni 0 Maria Gertrudis Hore y Ley,
mientras que otras hoy recuperadas y estudiadas quedaron entonces més
desatendidas. Es el caso, por ejemplo, de las hermanas Sobrino, Cecilia
del Nacimiento y Marfa de San Alberto, cuya informacién estd disper-
sa por los Apuntes y resulta bastante confusa. En la actualizacién de sus
respectivas entradas, se ha descubierto una nueva poeta, la riojana Ana de
la Trinidad (Ana de Arellano y Navarro), compaifiera de Cecilia del Na-
cimiento en el convento carmelita de Calahorra y autora de unos versos
erréneamente atribuidos a la vallisoletana (Alvarez, 1992). Por poner al-
gunos ejemplos, BIESES, a través de la verificacién de datos, aclara falsas
atribuciones inducidas por la homonimia, como, por ejemplo, la del ma-
nuscrito Fundacion del convento de Arenas ala aragonesa Feliciana de San
José, monja carmelita del convento de San José de Zaragoza, cuando real-
mente salié de la pluma de la también carmelita Eufrosina de San José, re-
ligiosa del convento de Guadalajara (1634). Otras veces la cita indirecta a
través de repertorios y la no comprobacién de datos le llevé a atribuir a
sor Leonor Ramirez de Montalvo varias vidas de santos en octavas y otras
composiciones poéticas, escritas realmente en italiano y no en espafiol. Se
ha aclarado igualmente la condicién religiosa de Catalina de Paz, una de
las puellae doctae de mediados del siglo xvi, monja jerénima en el conven-
to de San Pablo de Toledo con el nombre de Catalina del Espiritu Santo,
lo mismo que la de dofia Luisa Maria Domonte Ortiz de Zuiga, religiosa
de la orden de San Agustin en el convento de Santa Maria de la Paz de Se-
villa, de la que se aporta también un nuevo pliego poético Mérrica expres-
sion, que hace en obsequio de las plaunsibles Bodas de la seriora Doria Ana
Virues y Caballero, con su Primo el serior D. Joseph Domonte. Octavas. A
titulo de ejemplo, se han completado entradas como la de sor Constanza
de Castilla, priora del convento real de Madrid de Santo Domingo, auto-
ra de un devocionario del que Serrano y Sanz solo cita indirectamente el
“Oficio de los santos clavos” por desconocimiento del Ms. 7495 que se
encuentra en la BNE; se ha incrementado el nimero de obras de la agusti-
na Juana de la Encarnacién o se ha recobrado la figura de la capuchina gra-
nadina Ursula de San Diego, autora del Tratado de las Virtudes y del libri-
to El convento espiritual.

Gracias a la investigacion directa en archivos se han recuperado me-
moriales, epistolarios, vidas manuscritas, tratados y cuadernillos poéticos
inéditos. Por ejemplo, en el monasterio de la Encarnacién de Madrid, se
han localizado diferentes cartas y memoriales relacionados con la agus-
tina Mariana de San José (1568-1638) debidos a Aldonza del Santisimo
Sacramento (Aldonza de Zuiga), a Catalina de la Encarnacién, a Isabel
de San Agustin o a Antonia de San José, asi como numerosas cartas de la



EL UNIVERSO DE LA ESCRITURA CONVENTUAL FEMENINA 27

fundadora del convento de la Encarnacién en el Archivio di Stato de Flo-
rencia. En los fondos del monasterio de la Purisima Concepcién de Sala-
manca se han examinado los ricos epistolarios de las franciscas descalzas
Angela de San Buenaventura (hija del librero Pérez de Montalban), Clara
de Jests (Antonia Rodriguez Rodriguez) o Isabel de los Reyes (Isabel de
Mirabal y Mendiola); del convento de capuchinas de Alicante se han re-
cobrado y digitalizado manuscritos que trasladan noticias sobre su funda-
dora, sor Ursula Micaela Morata. En los tltimos afios, la critica ha dado
visibilidad a numerosas autoras. A titulo de ejemplo, se ha editado y estu-
diado el inédito y rico epistolario de Luisa Magdalena de Jesus (condesa
de Paredes) intercambiado con Felipe IV, con la infanta Teresa o con sor
Maria de Jesus (Lopez de Rivas), conocida como El letradillo de Santa Te-
resa (Travesedo/Martin de Sandoval, 1977; Pérez Villanueva, 1986; Vile-
la Gallego, 2005). Las autobiografias se han incrementado sensiblemente
con textos manuscritos de religiosas carmelitas como Maria Bautista (Ma-
ria de Ocampo, 1542-1602), Jerénima de San José (h. 1616-1661) o Maria
Manuela de la Encarnacién (Maria Manuela Escoléstica de Rexil, 1659-
1734) (Poutrin, 1995). De los archivos carmelitanos proceden igualmen-
te el Libro de romances y coplas, un cancionero con la produccion poética
de las religiosas del convento de la Concepcién del Carmen de Valladolid,
con versos de las hermanas Sobrino (Garcia de la Concha/Alvarez Pelli-
tero, 1982), y otro del convento hermano de Medina del Campo (Alvarez
Pellitero, 1984) o el humilde cuadernillo manuscrito con las poesias de
Rafaela Escuder Luca, religiosa del convento de Nuestra Sefiora del Rosa-
rio de las madres dominicas de Daroca (J. M. G., 1945).

Como Laverde y Pérez de Guzman, Serrano encontr6 en los certime-
nes poéticos una rica fuente de escritura femenina y de ellos rescaté un
buen niimero de autoras religiosas. Su vaciado, sin embargo, no fue siste-
mitico, no agoté completamente todos los certdmenes que tuvo al alcance
de la mano, no siempre atendié a las sentencias y vejdimenes, donde a ve-
ces se citan y enjuician poetas cuyos versos luego no se publican, y 16gi-
camente desconocid titulos hoy localizados y estudiados. En relacién con
las justas aragonesas de la primera mitad del siglo xvi1, por ejemplo, no
tuvo noticia de la Palestra numerosa anstriaca (1650), el certamen poético
convocado en Huesca para festejar el matrimonio de Felipe IV con Maria-
na de Austria, al que concurrieron una veintena de mujeres, siete de ellas
monjas. Es posible que, en el tltimo momento, llegara a sus manos la Jus-
ta poética en defensa de la pureza de la Inmaculada Concepcion (1619),
certamen organizado por Sancho Zapata al que acudieron treinta muje-
res, entre ellas varias religiosas, pero solo registra una participante. De las
justas que la ciudad de Zaragoza dispuso para celebrar la beatificacién de
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Teresa de Jesus, de las que dio cuenta Luis de Diez de Aux (1615), en los
Apuntes faltan todas las monjas, presumiblemente porque compiten en el
apartado de jeroglificos y Serrano no estimé oportuna su inclusidn, cuan-
do sin embargo encierra notable interés por las glosas y explicaciones por
ellas aportadas. Considerando solo los certimenes poéticos aragoneses
celebrados entre 1599 y 1650 y teniendo en cuenta todo lo comentado, el
nimero de religiosas contabilizadas por Serrano y Sanz puede incremen-
tarse en mds de veinte (Marin Pina, 2013). Esto quiere decir que el vacia-
do sistemdtico de las numerosas justas celebradas por toda la geografia pe-
ninsular a lo largo del siglo xvir (Valencia, Murcia, Barcelona, Granada,
etc.), como el que se acomete desde BIESES, recupera muchas mas auto-
ras y permite conocer mejor el alcance efectivo de la participacion de las
religiosas en la vida cultural y literaria del momento. La realidad sin duda
fue muy distinta a la que hoy imaginamos. De creer a su superiora, la cla-
risa Ana Ramirez Ateca fue una gran poetisa, habitual de estos certdime-
nes y muchas veces premiada, sin embargo, tan solo un poema compuesto
para la beatificacién de Teresa de Jesus (1615) la salva hoy del olvido. Al
hilo de la revisién de estos certimenes y de la investigacién de sus partici-
pantes, se han puntualizado datos y descubierto nuevas noticias, como las
referidas a Isabel de San Francisco (Isabel Miravete de Blancas), carmeli-
ta del convento de San José de Zaragoza y participante en las justas por la
beatificacién de Teresa de Jests (1615), a la que el cronista Lanuza retrata
como religiosa culta y leida, autora de libritos hoy desconocidos.!

Este tipo de aportaciones referidas prioritariamente a los textos, a la
bibliografia primaria, se completa en la base con una revisién y acopio de
la bibliografia secundaria. Un repaso por la misma nos brinda el estado
de la cuestién de la investigacion y del estudio de la escritura conventual
femenina.

DE LOS TEXTOS A SU CONOCIMIENTO

Revisar con profundidad la base de datos de BIESES muestra lo mucho
que se ha recuperado y sistematizado, pero también revela que, desde una
perspectiva critica, el mar de la escritura religiosa de la temprana Edad
Moderna tiene ain costas difusas y su profundidad no ha sido debida-
mente sondeada. Sin duda ha recibido atencién, eso no se puede negar,

z «

15. Lareligiosa le confes6 “que avia hecho un librito de las cosas mds importantes para
la tltima enfermedad y para las ordinarias, particularmente para la hora de la muer-
te [...]. En verso (que los hazia buenos) vi muchas cosas suyas, tomadas de algunos
lugares de san Pablo y de la Sagrada Escritura” (Lanuza, 1659: 282).
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pero no la correspondiente al peso que tuvo en la tradicidn de la escritura
de las mujeres. Hacemos esta afirmacién desde consideraciones puramen-
te numéricas, porque asi vista la diferencia entre religiosas y laicas es muy
acusada. La base de datos BIESES revela que del total de obras registradas
hasta 1800 casi un 70% fueron escritas por monjas, un porcentaje menor
al que se desprende del total de autoras, que eleva esta categoria a un 78%,
aproximadamente, frente al 32% de seglares'®. La recuperacion de esta
realidad histérica tiene un inicio antiguo, ejecutada por historiadores de
las mismas 6rdenes, que acumularon a través de los registros de miembros
ilustres muchos de sus hombres notables y algunas mujeres?. Su continui-
dad estd en las revistas que patrocinan las diversas congregaciones, en las
ediciones a través de sus editoriales ensefia o en las iniciativas particulares
aqui y alld a manos de conventos y gentes piadosas. Se trata de una ampli-
sima labor de rescate, muy meritoria y en ocasiones basada en una amplia
erudicién, que hoy es imprescindible para conocer textos e identidades.
No obstante, para el estudioso actual, la utilidad de esas publicaciones es
relativa, ya que sus objetivos no estdn tanto en el marco de la historiogra-
fia como en el de la apologia, el adoctrinamiento religioso o la hagiografia,
y tienden a considerar figuras u obras aisladas de su contexto.

En cuanto al fenémeno de la religiosidad femenina regular, han sido
los historiadores quienes mds atencién le han prestado. Para comprobar-
lo basta ceiiirse a los grandes volimenes colectivos, como Mujeres del ab-
soluto (Serna Gonzilez, 1986) —si bien no se trata la escritura— o los tres
congresos fundamentales impulsados por Viforcos Marinas y otros cola-
boradores (1993, 2005, 2007). A pesar de plantearse como el primero de
una serie, no tuvo continuidad el organizado por la orden clarisa (Clari-
sas, 1994), pero otras iniciativas han mostrado cierta consolidacién: los
dedicados al franciscanismo en Andalucia (Peldez del Rosal, 2006) y en la
peninsula (Grafia Cid, 2005); los celebrados en torno a sor Maria de Jestis
de Agreda (Madre Agreda, 2000; Papel, 2002; Zugasti, 2008); o los que
promueve el Real Centro Universitario El Escorial-Maria Cristina, que
eligi6 la clausura femenina en dos ocasiones (Campos y Ferndndez de Se-

16. Ahora hay incluidas 89 mujeres seglares frente a 315 nombres de religiosas. Las ci-
fras se corresponden al momento en que escribimos y la constante actualizacién de
la base de datos puede variar los niimeros, aunque ser4 dificil que modifique signi-
ficativamente sus proporciones y si lo hace, es previsible que sea para ahondar en
el desequilibrio.

17. La historiografia de las 6rdenes religiosas fue un género de gran fecundidad, don-
de se registra informacién muy variada y, entre otra, la relativa a monjas escritoras
(Atienza, 2012). Uno de los nombres recuperado por este medio ha sido el de Ur-
sula de San Diego a partir de las noticias extraidas de Fernandez Moreno (1769: 11,
39-46).
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villa, 2004 y 2011). A ellos se deben sumar los volimenes colectivos pu-
blicados desde la Universidad Complutense, en la editorial Al-Mudayna,
que constituyen una serie imprescindible para abordar el fenémeno mo-
néstico femenino y su cultura’®. En todos ellos hay contribuciones que
estudian la escritura de las religiosas, pero son siempre escasas en com-
paracién con el conjunto total, que atiende a cuestiones artisticas, eco-
ndémicas, sociales, etc., para lo cual son muestra inmejorable de un rico
panorama, que acaba de sintetizar Atienza (2013) y nos ahorra mayores
explicaciones.

Eso no significa que el tema del universo escrito de las monjas caiga
del lado de la critica literaria espafiola. Solo podemos recordar la publica-
cién del congreso dedicado a Teresa de Jests en el aniversario de su muer-
te (Egido/Garcia de la Concha/Gonzilez de Cardedal, 1984), los volime-
nes sobre la inexcusable sor Juana Inés de la Cruz o el que se compilé por
iniciativa de BIESES en colaboracién con el equipo de investigacion diri-
gido por Gabriella Zarri (Zarri/Baranda, 2011). Esta labor se ha visto, no
obstante, incrementada de forma relevante desde el mundo académico es-
tadounidense o mexicano. Los libros cldsicos editados por Schlau (1989),
Kaminsky (1996), Scott (1999), Mujica (2004) y, sobre todo, los Didlogos
espirituales de Lavrin/Loreto (2006) son antologias hoy fundamentales,
que pueden complementarse con las de Caballé (2003) y Barbeito Car-
neiro (2007), esta por desgracia menos conocida de lo que merece. Por
su afinidad con la cultura peninsular nos iluminan los estudios de Muriel
(1982), por ejemplo, o de Lavrin (2008); o volimenes colectivos como Ra-
mos Medina (1995), Lavrin/Loreto (2002) o la dltima colectdnea coordi-
nada por Josefina Lopez (2010).

En sintesis, no se puede afirmar que se trate de un conjunto de estu-
dios menor, puesto que en ellos estin en parte las bases insustituibles de
nuestro actual conocimiento, pero a pesar de su trascendencia esencial,
hay que valorar su escasez en relacién al extenso volumen de la produc-
cién escrita mondstica al que nos referfamos anteriormente y, por ende,
subrayar la necesidad de promover desde la critica y la historia literarias la
profundizacién en el estudio de la cultura escrita de los conventos feme-
ninos si de verdad queremos conocer el grueso de la contribucién cultural
de las mujeres en la Edad Moderna. Un repaso de los diferentes géneros
mostrard una perspectiva més exacta.

La poesia conventual femenina, contra lo que pudiera parecer, es un
género atin mal conocido. Los panoramas amplios, ya antiguos, de Eijén

18. Basta consultar “al-Mudayna” en BIESES para obtener todos los estudios relativos
a la escritura femenina.



EL UNIVERSO DE LA ESCRITURA CONVENTUAL FEMENINA 31

(1935), Emeterio de Jestis Maria (1949) y Orozco (1959), precedidos por
Menéndez Pelayo (1881) en su discurso de ingreso en la RAE, no han te-
nido continuidad. No hay duda de que el estudio que precede a Olivares/
Boyce (1993 y 2012) sirve para ofrecer una visién de conjunto desde los
presupuestos de una critica laica moderna, pero no es suficiente ni mu-
cho menos. El problema de partida estd en la falta de estudios particula-
res sobre las poetas mds relevantes del periodo, porque Cecilia del Naci-
miento, Maria de San Alberto y Marcela de San Félix estdn editadas casi
en su totalidad, pero algunas de las mas destacadas ain esperan ediciones
completas: Marfa de la Antigua, Marfa de Santa Isabel, Ana de San Jeré-
nimo, Francisca de Santa Teresa, Gregoria Francisca de Santa Teresa, Isa-
bel de Jests, Maria Francisca de San Antonio o Violante do Céu, cuyo
Parnaso lusitano, que tiene un gran nimero de poemas en castellano, ain
tenemos que leerlo en el impreso del siglo xviir. Esas ediciones deberfan
ir acompafiadas o seguidas de estudios sobre los textos, ya que es muy
poco lo que sabemos: cuiles son los temas o las formas métricas que pre-
fieren, qué formacidn y tradicién poética siguen, qué diferencias hay en-
tre las 6rdenes, donde estdn sus influencias, qué imdgenes despliegan, en
qué medida reflejan una visidon femenina de la devocién o la religiosidad,
para quién escriben, cudl es su red de receptores, por qué se conservan los
escritos, como se difunden; otros aspectos en el interés de la critica femi-
nista mas moderna serfan el yo poético o religioso, el cuerpo, la eucaristia
o el cristocentrismo, el sufrimiento, por ejemplo. El corpus es lo bastante
extenso como para que sea imposible avanzar sin un buen conjunto de es-
tudios particulares planteados bajo diversas metodologias e intereses cri-
ticos, puesto que de no ser asi estaremos guiados por el signo de las impre-
siones fruto de lecturas parciales.

La tradicion de la escritura dramdtica en los conventos es escasa en re-
lacién a otro tipo de géneros. La vida religiosa se desarrolla bajo el sig-
no del afio litdrgico y la tradicidn catélica ofrece abundantes incentivos
para la puesta en escena de la realidad simbdlica o la historia sagrada en
sus infinitos matices, en una pauta que abarca el afio completo y que se
reinicia ciclicamente. No obstante, estas celebraciones presentan una ex-
tensa gradacién que irfa de lo puramente ceremonial, gestual, hasta lo cla-
ramente dramdtico, que se corresponde a su vez con una escala de pric-
ticas de mayor a menor frecuencia. Asi, mientras lo ceremonial tendria
una presencia casi constante en la vida conventual, lo dramdtico en toda
su extension es mucho menos frecuente, incluso excepcional cuando lo
consideramos dentro del gran mundo conventual femenino. Esta realidad
recibe una atencidn inversamente proporcional en nuestra tradicidn criti-
ca; asi, se conoce a fondo el mundo dramaitico de las trinitarias descalzas
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de Madrid, que tiene en sor Marcela de San Félix su mds eximia creadora,
maestra y precursora de Francisca de Santa Teresa y de Ignacia de Jests.
No es de extrafiar que la riqueza dramdtica de este conjunto, su carga re-
creativa, la existencia de representaciones y la certeza de plumas creado-
ras femeninas haya llamado la atencién de los estudiosos, pero los datos
indican que se trata de una tradicién de riqueza excepcional, si bien ain
ampliable, por ejemplo, al anlisis de autoras portuguesas, Maria do Ceo,
Magdalena Eufemia da Gloria (seudénimo de Leonarda Gil da Gama) o
de Joana Theodora de Souza, cuyas obras, como ya se ha dicho, estdn es-
critas en castellano. Posiblemente sea mds abundante, pero atin necesita
un andlisis pormenorizado la tradicién parateatral, que observamos en
poemas dialogados, donde hay amplios médrgenes de indefinicién por la
existencia de una o varias voces alternantes que dramatizan los textos, es-
critos como villancicos a varias voces, para tomas de velo, o en forma de
coloquio de oracién. Algunas piezas representativas serian las de Cecilia
del Nacimiento y Maria de San Alberto, que pertenecen a la misma tradi-
cién recogida en los cancioneros carmelitanos de Valladolid y Medina del
Campo; otras aparecen entre los textos de Ana de San Jerénimo, en un
coloquio de la capuchina Pilar Cuartero Sancho, en la cisterciense Nico-
lasa Helguero y Alvarado y, por supuesto, entre las trinitarias antes cita-
das. También habria que continuar recopilando las noticias de representa-
ciones en los conventos, ya sean escritas por las propias monjas, como la
“Méscara que se corrid en el patio de buen Retiro de las Trinitarias Des-
calzas” (Egido, 2005), ya se emplearan piezas de encargo para la ocasion,
como laloa de Alonso Martin Brahones para celebrar en 1671 el cumplea-
fios de la abadesa de Santa Inés de Sevilla (Alarcén Romdn, 2003)% o las
piezas que hizo el mercedario Balzafion: “Festejo que celebraron las mon-
jas del convento de San Fernando de la Orden de la Merced en estas navi-
dades del afio de 1737. Pidiendo licencias a su prelada” (BNE, Ms. 3456).
Escritas por las monjas o por hombres que reciben el encargo, los textos
formaban parte de un mismo acervo conventual y cumplian funciones se-
mejantes, por lo que el tema debe ser examinado desde ambas vertientes.
La prosa conventual es un enorme archipiélago de escritura sumergida en
el que apenas tenemos cartas de marear. La critica ha privilegiado el estudio

19. No obstante, la tradicién entre las trinitarias estaba mds extendida, segin testimo-
nio de Angela Marfa de la Concepcidn, que vivié en conventos de Valladolid y lue-
go fue fundadora en El Toboso.

20. No debe ser casual que en este monasterio vivieran las hermanas de Feliciana En-
riquez de Guzmdn, a quien, en la dedicatoria de la Tragicomedia de los jardines y
campos sabeos, encomienda la representacién de la obra en el claustro; otros estu-

dios de C. Alarcén en BIESES.
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de determinados géneros, entre ellos el de las autobiografias, las llamadas vi-
das por mandato, desde que Poutrin (1995) publicara su imprescindible estu-
dio, al que se deben sumar los de Herpoel, igualmente fundamentales, y otros
mds recientes como el de Durdn Lépez (2007). Las cartas, aunque en algu-
nos casos editadas en corpus completos (sobre todo de la OCD vy relativas a
las fundaciones francesas), necesitan ser examinadas mucho mas a fondo, co-
menzando por exhumar fuentes documentales. Los epistolarios recuperados
se empiezan a revisar como una fuente valiosa para conocer las profundidades
del mundo conventual y se consideran de gran utilidad para entender el via-
je v la historia fundacional (Alba Gonzilez, 1998), la sociabilidad (Herpoel,
2013; Romero-Diaz, 2013), las relaciones espirituales (Vizuete, 2011; Marcos,
2011), o la cotidianeidad (Sinchez Herndndez, 2011; Weber, 2008), pero atin
queda mucho por hacer al respecto. El género cronistico ha sido estudiado de
forma dispersa y muy desigual, aunque se observa un cierto despertar del in-
terés por el mismo (Manero, 2000; Prada/Marcos, 2001; Morujao, 2003; Ba-
randa, 2011)*. No es el caso de las biografias de compaiieras sobre las que casi
nada sabemos, lo mismo que sucede con las cuentas de conciencia, los co-
mentarios, los escritos didacticos, todos ellos perdidos en el cajon de lo que se
sabe que existe pero se ignora.

El género, en su sentido retdrico, ha sido el criterio de delimitacién
més comun para la aproximacién a estos textos, si bien la critica espe-
cializada ha coincidido en sefialar como uno de sus rasgos caracteristi-
cos la laxitud de las fronteras entre sus formas. Sintetizado en palabras
de Lavrin/Loreto (2006: 11) “la escritura conventual no tiene demarca-
ciones rigidas”. Ahora bien, la conciencia de esta realidad, profusamente
subrayada, por ejemplo, cuando se estudia la escritura autobiogrifica en
sus muchas modalidades, no ha empujado a los estudiosos a la siguiente
pregunta: ¢si el género literario es una categoria de anélisis en buena par-
te indtil para nuestros propésitos, donde encontramos una herramienta
adecuada que la sustituya? Pdginas atrds sefialibamos que la educacién
formal de estas mujeres era por lo general muy escasa y su conocimiento
de la cultura escrita, superficial, por lo que sus conceptos genéricos o sus
formas de escritura se basaban en una prictica imitativa, principalmen-
te oral, y en los modelos escritos caracteristicos del universo conventual
en el que vivian. Asi considerado, el género retérico (literario), en tanto
que férmula legada por la tradicién compositiva sobre la que ahormar la
propia escritura, es un condicionante de menor peso sobre estas mujeres.
Sin embargo, se trata de escritos que no carecen de eficacia comunicativa

21. En el colectivo editado por Atienza (2012), solo el articulo de Catalin Martinez
atiende a la cronistica femenina.
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o0 expresiva y que sirven a sus finalidades; es decir, que desde la libertad
formal (o ignorancia retdrica) se ajustan adecuadamente a sus contextos
adoptando modalidades que responden al acto de comunicacién. Desde
esta reflexién entendemos que la pragmatica del texto podria ser un buen
modelo de aproximacidn, en particular lo referido al marco situacional
original del proceso comunicativo, a su voluntad perlocutiva y a sus des-
tinatarios?. Tal como ha sefialado Asuncién Lavrin (Lavrin/Loreto, 2006:
24), “la presencia del confesor como interlocutor invisible es permanente
e ineludible en todos los escritos de religiosas”, pero esto se refiere solo a
los que examinan la propia conciencia, que caen bajo las formas caracte-
risticas del egotexto, como las autobiografias, las cartas, las visiones o las
cuentas de conciencia, textos que se elaboran bajo una modalidad con-
fesional y que tienen un cardcter de soliloquio o de coloquio intimo, de
condicién particular, los escritos que las monjas conservaban bajo llave
en sus cofres (Herpoel, 1999: 142-143). Se trata de escritos muy distintos
de los que se redactan bajo una perspectiva comunitaria, igualmente por
mandato, pero con el propésito de contribuir a la construccién de la me-
moria de la orden, ya sea como declaracién sobre una hermana o hermano
en proceso de beatificacidon, como biografia sobre la compaiiera ejemplar
o como crénica de una historia comtin que gira en torno al convento. La
experiencia personal, no intima, es la base de la escritura y el objetivo del
texto estd en la circulacion entre las hermanas, a veces para ser corregido
y reversionado en aras de crear un relato colectivo, participativo. Por ul-
timo, se debe distinguir un tercer grupo de escritos destinados a la ense-
flanza comunitaria: las maximas, instrucciones, exhortaciones, modos de
oracién, jaculatorias, glosas de otros textos (salmos, vidas de Cristo, por
ejemplo) y hasta poemas, que se escriben por lo general desde la madu-
rez de la experiencia, la responsabilidad institucional (maestra de novicias,
priora, fundadora) o la ejemplaridad de vida. Su finalidad es modificar las
conductas, convertir las palabras en actos, y sus destinatarios son las her-
manas del convento entre quienes la autora ocupa una posicién de autori-
dad, por eso tienen una difusién inmediata y restringida. Cada una de es-
tas modulaciones pragmaticas puede adoptar formas retéricas diversas, lo
que permite diferenciar escritos como las cartas, que sirven a todas ellas
cambiando los modos discursivos para adaptarse a la finalidad y los desti-
natarios; o recuperar sin prejuicios ese enorme contingente de textos bre-
ves, a veces truncos, que se amalgaman sin apenas orden en los cédices de

22. Un marco tedrico de estas caracteristicas ha sido aplicado por Baranda (2013) al es-
tudio de la poesia conventual con resultados muy reveladores.
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factura conventual®. Desde esta propuesta metodoldgica podremos per-
cibir con claridad continuidades temdticas, formales o retéricas que luego
se articulan por medio de varios géneros sin que las divisiones que estos
establecen a nuestra mirada critica nos aboquen a ese marco que los espe-
cialistas habian venido remarcando como excesivamente estrecho.

LAS LETRAS EN LA CELDA: NUEVAS LECTURAS

El volumen que introducen estas paginas se propone ofrecer una varie-
dad de temas y metodologias criticas posibles para abordar la cultura es-
crita de los monasterios femeninos en la Edad Moderna hispana. Son, en
parte, el resultado de un congreso titulado “Escritoras entre rejas. Cultura
conventual femenina en la Espafia moderna”, celebrado en la UNED de
Madrid y organizado por el grupo de investigacién BIESES (FFI-2009-
08517)* como colofén a una etapa de estudios y recuperaciones biblio-
graficas sobre la escritura de monjas. Nuestro objetivo era dar carta de
naturaleza a un tema critico que, como hemos venido sefialando, tiene es-
tatuto de criatura menor dentro de los estudios histéricos y literarios, que
lo contemplan como un ente separado y extrafio. La convocatoria inter-
nacional abierta tuvo un extenso impacto —se presentaron mas de cincuen-
ta comunicaciones—, muestra insoslayable de que el tema estd vivo, que
atrae a investigadores jovenes y consolidados por igual, que goza de un
excelente nivel critico y que necesita foros publicos especializados de in-
tercambio, porque los grupos de investigacion parecen desconectados en-
tre si. Lamentablemente, por razones presupuestarias, estas paginas solo
acogen una muestra de todas esas propuestas, aunque en su variedad e in-
terés son un excelente reflejo de lo que alli se reflexiond durante tres dias.

El volumen se abre con las contribuciones de quienes ejercen funcio-
nes de magisterio sobre la escritura mondstica femenina en sus respecti-
vos ambitos culturales. La visién que aportan Gabriella Zarri sobre Ita-

23. Hay muchos ejemplos de este tipo de cédices, pero puede citarse como muestra el
Ms. 2714 de la Biblioteca Nacional, que contiene desde textos legales a autobiogra-
fias, biografias, cartas e informaciones de vida, todo ello relativo a la rama femenina
de la orden trinitaria.

24. La celebracién del congreso conté con ayudas institucionales de la UNED (De-
partamento de Literatura Espafiola y Teorfa de la Literatura y Vicerrectorado de
Investigacién) y del Ministerio de Economia y Competitividad (Acciones Com-
plementarias, Modalidad A) FFI2011-15605-E, que contribuye asimismo a la pu-
blicacién de estos resultados. El grupo BIESES ha iniciado un nuevo trienio que
asegura la continuidad de la investigacién, con financiacién del MINECO, proyec-
to FFI2012-32764.
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lia, Asuncién Lavrin sobre la América colonial y Vanda Anasticio sobre
Portugal ilumina la realidad espafiola por similitud y contraste, ya que sus
trabajos abrieron sendas que hoy transitamos quienes estudiamos el tema,
importando conceptos y metodologias que desarrollaron en sus estudios
y que han adquirido carta de naturaleza en nuestro modo de entender la
cultura escrita que emané de los conventos.

A partir de ese punto el libro se propone mostrar algunas lineas de
fuerza que se desprenden de los temas, enfoques y propuestas criticas
planteadas en el congreso, ideas y categorias subyacentes que cobran evi-
dencia cuando se ponen los articulos en didlogo. Asi, los epigrafes pueden
considerarse grandes marcos interpretativos dentro de los cuales estable-
cer relaciones y lecturas transversales entre los textos.

El epigrafe “Convento y sociedad” pretende mostrar algo que es un
mantra entre la critica especializada: las estrechas relaciones entre los
conventos y su entorno. Desde la perspectiva actual menos avisada se
tiende a considerar que la clausura fue un muro infranqueable que sepa-
raba a laicos y religiosas, sin apenas comunicacion entre ellos fuera de la
que podian proporcionar confesores y otros clérigos o personas interme-
diarias. Nada més lejos de la realidad. Basta asomarse a los textos auto-
biogréficos, poéticos o cronisticos para darse cuenta de cudntas personas
mantienen relaciones con las monjas y cémo el claustro es un entorno
permeable en estrecha comunicacién con su medio, del que dependen los
recursos humanos y materiales para su subsistencia. Los conventos estin
en centros urbanos, donde viven los familiares de las monjas, quienes las
socorren en caso de necesidad, el grupo a cuya red clientelar y de servicio
pertenecen también cuando viven dentro. Estas relaciones se evidencian
a través de vinculos personales de proteccién y mecenazgo, como mues-
tran Sanmartin y Cruz, pero también a través de la escritura, que aparte
de las cartas, sirve de lazo entre la monja y la comunidad, porque proyec-
ta el convento, a sus moradoras, en el medio social laico. La poesia, que
nace dentro pero interesa fuera (Osuna, Morand), o los libros de revela-
ciones, que sirven a designios propagandisticos (Poutrin), marcan formas
de relacion del convento con la sociedad y sus gustos o necesidades y de-
muestran cémo hay una via de comunicacién desde dentro a una recep-
cién necesariamente exterior.

El estatuto de las monjas como escritoras es cuestionable. En efecto,
su condicién autorial es endeble y para sus coetineos no participa de los
mismos territorios que engloban las llamadas después bellas letras. Eso no
significa que como creadoras de textos renuncien a los mecanismos que
fundamentan el universo de la creacién escrita y que estan en la tradicién
y sus fuentes. Para ello resulta imprescindible la lectura, que en el mundo
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mondstico tiene caracteristicas propias, dado que no es el individuo sino la
institucién quien selecciona los textos, por eso es importante conocer las
bibliotecas de los conventos, las obras que conformaron el universo sim-
bélico, expresivo y el imaginario de las mujeres que vivian alli. Los estu-
dios de Rosillo y Campos abordan precisamente cuestiones relativas a las
lecturas y su asimilacién. Sin embargo, la lectura es una actividad comple-
ja, donde el individuo activa su propio conocimiento dando lugar a una
apropiacion peculiar de cada texto. Eso es lo que ponen sobre el papel de
forma palmaria las reescrituras, sean del tipo que sean: la reorganizacién
del orden de la salvacidn, de las jerarquias de género en la dimensién di-
vina. En este aspecto, los estudios de Luengo, Grafia y Mufioz sobre sor
Juana de la Cruz, la predicadora de Cubas de la Sagra (Toledo), sirven
para mostrar que tomar la palabra es un acto clave para empoderarse, por-
que a través de la reescritura las mujeres han podido redibujar sus posicio-
nes simbdlicas dando a lo femenino una nueva dimensién que lo dignifica
por su relacién con la divinidad.

Las textualidades de la conciencia, en frase que tomamos prestada de
Mercedes Marcos, quieren subrayar la permeabilidad de las fronteras ge-
néricas cuando se trata de examinar la escritura de las monjas. En este epi-
grafe podemos observar cémo la expresién de la vida interior, la auténtica
aventura de la trayectoria conventual, no solo se recoge a través de auto-
biografias. Los dos casos expuestos (Marcos y Sdnchez) corresponden a
monjas de 6rdenes diferentes —franciscas y agustinas recoletas—, que em-
plean las cartas con el mismo fin de aliviar su conciencia y buscar remedio
a sus tribulaciones aconsejindose con el confesor. Por la similitud que tie-
nen con las cuentas de conciencia, el diario espiritual u otras formas de ex-
presién de la intimidad es posible emplear sobre ellas los métodos de ani-
lisis critico que aplica Calderén a la autobiografia, acercando a los textos
una lupa que busca por sus resquicios significantes. Precisamente para su-
brayar el contraste es util poner en relacion esos epistolarios de concien-
cia con el de Isabel de Santo Domingo, porque las cartas de esta carmelita
descalza, aun refiriéndose a su vida privada, no retratan su espiritualidad,
sino que sirven para extender su red afectiva, econémica y cultural lejos
del convento, lo que implica numerosos destinatarios. Sin duda todos ex-
presan una intimidad y adoptan la carta como vehiculo formal, pero su fi-
nalidad y su retérica los separa nitidamente.

Unos parrafos antes mencionidbamos que el destino de los escritos, el
estudio de la recepcidn, podia ser un modo fructifero de acercarse a su
andlisis y asi lo refleja este apartado. Las hermanas de la comunidad son
las destinatarias de las obras analizadas en el apartado de escrituras intra-
muros. Sin duda podrian incluirse otros géneros, otros temas, pero los
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aqui tratados son una muestra de cémo la literatura, en su sentido estric-
to, penetra desde la sociedad al claustro y es adaptada con fines propios.
No cabe decir que se trate de formas espurias, menores ni ingenuas de los
mismos géneros, porque son textos altamente elaborados, con una clara
conciencia retdrica sobre las caracteristicas del género y sus recursos ex-
presivos, que se modulan con eficacia para los objetivos que se proponen
alcanzar. Las contribuciones de Alarcén y Hegstrom revelan la gran espe-
cializacién que ha alcanzado el estudio del drama en los conventos y tam-
bién la cercania que tiene con la poesia, como sucede en el caso de Cecilia
del Nacimiento y Maria de San Alberto. En cuanto a la cronistica, el es-
tudio de Morujio deja claro que estas autoras no eran meras narradoras
candorosas, sino que algunas con una excelente formacién la explotaban
con designios propios, mostrando una pericia similar a la de los autores
y autoras laicos que interpretamos desde un respeto critico que también
merecen estas obras.

Nouestro dltimo apartado lleva a las monjas o su influencia lejos de sus
conventos. Podria parecer sorprendente, pero desde su pequefio mundo
de reclusion estas mujeres fueron capaces de imaginar y emprender via-
jes de largo alcance que transfieren con ellas su cultura y la vivifica en un
nuevo entorno, creando islas culturales o tradiciones de largo alcance. Se
va perfilando en los estudios sobre monjas un tema que persigue la movi-
lidad de estas mujeres, en su mayor parte a lugares cercanos, pero también
a sitios distantes, como Francia, Italia, México, Pert, Filipinas. Muestra
de este interés son los estudios de Owens y Romero, que no se refieren
directamente al viaje, pero que lo tienen en su origen. En ambos casos, al
llegar al nuevo territorio las monjas trasplantan tradiciones oriundas de su
pais de partida que luego tomardn rumbos propios. Igualmente lejos, aun
sin salir de su convento, llegé sor Marfa de Jests de Agreda por medio de
sus obras. Aunque en Espaiia se ha atendido con especial interés a su epis-
tolario, fue la Mistica ciudad de Dios 1a obra que tuvo una mayor difusién
a través de sus traducciones. El alcance de su influencia no puede compa-
rarse con Teresa de Jests, pero es igualmente persistente, como refleja la
lectura viva de sus textos en Polonia, que se extiende hasta la actualidad
(Partyka). Por tltimo, cabe referirse a la experiencia peninsular, donde
Portugal convive estrechamente con Espaiia. La unidad cultural es evi-
dente: Violante do Céu fue un referente poético en toda la peninsula por
la calidad de su voz creativa y a través de la edicidn de sus obras, lo que
no consiguié ninguna otra poeta ibérica del siglo xvir. Esta unidad cultu-
ral abarca los libros de cocina, que ocupan un lugar distinto por su rareza
y el sentido prictico de una escritura técnica sin apenas margen para la ex-
presion individual en la palabra. El articulo de Castro/Braga demuestra la
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similitud en las artes culinarias a ambos lados de la frontera, pero también
problematiza la posible existencia de més recetarios o de otros textos de
uso practico (¢de medicina?, ¢ de recetas para otros usos?) entre los fondos
conventuales, porque si bien el peso de la transmisién educativa era oral,
no debemos rechazar que pudiera haberse recogido por escrito en algunas
ocasiones, quizd con vistas a cierta especializacion técnica o profesional.

Este libro, que se planteé como culmen de una etapa investigadora en
el grupo BIESES, no quiere ser un cierre, sino bien al contrario el princi-
pio, génesis e impulso de un estudio renovado sobre la escritura conven-
tual femenina, un interés que saque las letras de la celda y ponga sobre
ellas nuevas luces, perspectivas, preguntas e hipétesis diferentes, que am-
plie su conocimiento y comprension, en definitiva que les dé carta de na-
turaleza en nuestro canon cultural. En ello confiamos. Vale.
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